
5  -  11

Чай с сахаром Вафли Венские или Choco Pie 

УЖИН
ШКОЛА    

30 перс

Шницель куриный, картофель 

запеченый, огурец свежий

Омлет .                            

Горошек зеленый          

или   Кукуруза           

Макароны с сыром.         Огурец 

свежий (порция)

Хлопья кукурузные(шоколадные)  

с молоком

Чай с лимоном Чай с сахаром Чай с сахаром Чай с сахаром Чай с сахаром

Гуляш из говядины. Каша 

гречневая. Огурец 

СОЛЕНЫЙ

Банан
Фрукты

Мандарин Груша Апельсин  ИЛИ

Котлеты рыбные училкам

П

О

Л

Д

Н

И

К

ШКОЛА   

(2 — 4 )      

134     ( 5  -  

11)   + 70

Шарлотка Яблочная
Пудинг из творога с 

соусом Ягодным
Булочка с кунжутом Сосиска в тесте            

Горячий бут. С сыром  Напиток 

к/м

Замена кондитерка Чай с сахаром

Ряженка 100 + Чай 90 Биойогурт100+Чай100 Фиточай с сахаром

Битки Домашние диетические 

соус Паровой Азу из говядины

Котлеты "Петровские" из 

птицы
Плов из птицы

Мясо тушеное с картофелем по 

домашнему         

Макароны отварные Картофельное пюре   (запеканка картофельная 96 п.)
Каша гречневая рассыпчатая

Компот из с/м ВИШЕН Сок  фруктовый Компот Мультифрут Компот из СУХОФРУКТОВ Компот из с/м КЛУБНИКИ

ОБЕД ШКОЛА

Салат из свежих огрцов с перцем Помидор св (Порция)
Салат зеленый с огурцом и 

раст/масл

Салат из св.помидор с 

красным луком
Огурец соленый порция

Рассольник ленинградский на 

м/б со смет.
Суп из овощей на кур/б

Суп картофельный со 

шпинатом с мясом
Суп Минестроне на к/б   Борщ на м/б .,со сметан.

Какао на молоке100+Чай120 Чай с сахаром Чай с лимоном Чай с сахаром Чай с сахаром 120

ЗАВТРАК

2  -  4

Каша рисовая молочная        
Завтрак зерновой 

витаминиз.с молоком
Каша овсяная на молоке Каша манная молочная Каша гречневая мол-я

Хлеб 20 + КАРБОНАТ  40                      
Хлеб, сыр 20 / 20гр        

Творожок

Колбаса Доктор/отварн.     

60  (+60 п на 3-ю неделю)

Бут. C Сыром  20 гр + Масло 

Хлеб 20 гр. (5-11)
Колбаса в/к 40гр. + Хлеб 20гр

ШКОЛА
Коф/нап. из цикория мол. Какао на молоке 100 п

Вторая неделя (Май 2026)

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
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