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ʿОЯˁʻʰ˃ʫЛːʻʤЯ ʯʿʰˁКʤ  
ʪопол̛̦тел̦̽̌́ о̺̍ео̬̍̌̚о̏̌тел̦̽̌́ о̺̍е̛̬̺̌̏̏̌̀̌́̚ п̬о̬̥̥̐̌̌ "ˀ̛т̛̥к̌", ̛̥еет 
̵удо̙е̭т̏е̦̦у̀ ̦̌п̬̌̏ле̦̦о̭т̽, ̬е̌л̛̚ует̭́ ̦̌ о̦̌̚ко̛̥тел̦̽о̥ у̬о̦̏е, 
ʦ ̦̭̌то̺́ее ̬̏е̥́ ̛̬т̸̛̥е̭кое ̏о̭п̛т̛̦̌е п̛̬о̬̍ет̌ет ̭̏е ̍ол̹̽ее ̸̦̌̚е̛̦е, т̌к к̌к ́̏л́ет̭́ 
̥̭̭̌о̼̥̏ ̛ до̭туп̦̼̥ дл́ ̭̏е̵. ʯ̌ по̭лед̛̦е ̐од̼ ̭о̚д̦̼̌ ̛ ̛̚д̦̼̌ ̥̦о̐о̸̛̭ле̦̦̼е 
̥етод̸̛е̭к̛е по̭о̛̍́ по ̥у̼̚к̌л̦̽о – ̛̬т̸̛̥е̭ко̥у ̏о̭п̛т̛̦̌̀, ̦о ̭пе̶̛̌л̛̛̬̚о̦̦̏̌о̜ 
п̬о̬̥̥̼̐̌ по ок̛̦̌̌̀̚ допол̛̦тел̵̦̼̽ у̭лу̐ ̏ ̬̥̌к̵̌ ̛̬̌̏̚т̛́ ̥у̼̚к̌л̦̽о – ̛̬т̸̛̥е̭к̵̛ 
̭по̭о̦̍о̭те̜ дете̜ до̹кол̦̽о̐о ̏о̬̭̌̚т̌, к ̭о̙̌лѐ̛̦, ̦ет. ʿо̾то̥у, ̏о̛̦̚кл̌ ̦ео̵̍од̛̥о̭т̽ 
̏ ее ̭о̚д̛̛̦̌. 
˃̦̌е̶ ̭̏е̐д̌ ̼̍л ̛ о̭т̌ет̭́ л̛̥̼̥̀̍ ̦̌́̚т̛е̥ дете̜. О̦ ̛ ̛̬̌̏̏̌̚ет, ̛ ̬̌̏̚лек̌ет ̬е̍́т. 
ʿл̦̼̌̏е, ̭поко̜̦̼е, ̼̭̍т̬̼е, ̛̬т̸̛̥̦̼е д̛̙̏е̛̦́ под к̛̬̭̌̏у̀ ̥у̼̚ку до̭т̌̏л́̀т дет̥́ 
̭̾тет̸̛е̭кое ̦̭̌л̙̌де̛̦е. Че̬е̚ т̦̌е̶ дет̛ по̦̌̀̚т п̬ек̬̭̦̌ое, лу̸̹е по̛̦̥̌̀т к̬̭̌оту 
ок̬у̙̺̌̀е̐о ̛̥̬̌. ʦ п̬о̬̥̥̐̌е ̭о̵̬̦̌е̦̌ од̦̌ ̛̚ п̬о̍ле̥ ̦̹̌е̐о ̬̏е̥е̛̦, ̌ ̛̥е̦̦о, 
̥у̼̚к̌л̦̽о-̭̾тет̸̛е̭кое ̏о̭п̛т̛̦̌е дете̜ до̹кол̦̽о̐о ̏о̬̭̌̚т̌ по̭̬ед̭т̏о̥ п̛̬̥е̦е̛̦́ 
̛̬т̸̛̥е̭к̵̛ ко̥по̶̛̛̜̚.  ʪ̦̦̌̌́ п̬о̬̥̥̐̌̌ ́̏л́ет̭́ к̬у̙ко̏о̜ п̬о̬̥̥̐̌о̜ .   О̦̌ допол̦́ет ̬̌̚дел 
«ˈудо̙е̭т̏е̦̦о-̭̾тет̸̛е̭кое ̛̬̌̏̚т̛е». 
ʿ̬о̬̥̥̐̌̌ ̬̬̌̌̍̚от̦̌̌ ̏ ̭оот̏ет̭т̛̛̏ ̭: 
• ˇеде̬̌л̦̼̜̽ ̌̚ко̦ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ ˇеде̶̛̛̬̌ от Ϯϵ.ϭϮ.ϮϬϭϮ ̐од̌ № Ϯϳϯ-̴ʯ «О̍ о̬̍̌̚о̛̛̦̏̌ 
̏ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ ˇеде̶̛̛̬̌» 
• ʿ̛̬к̌̚ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏̌ о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ ̛ ̦̌ук̛ ˀˇ от ϵ.ϭϭ.ϮϬϭϴ ̐. № ϭϵϲ «О̍ ут̏е̬̙де̛̛̦ 
по̬́дк̌ о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ ̛ о̭у̺е̭т̏ле̛̦́ о̬̍̌̚о̏̌тел̦̽о̜ де́тел̦̽о̭т̛ по допол̛̦тел̦̼̥̽ 
о̺̍ео̬̍̌̚о̏̌тел̦̼̥̽ п̬о̬̥̥̥̐̌̌» 
• Ко̶̦еп̶̛̀ ̛̬̌̏̚т̛́ допол̛̦тел̦̽о̐о о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ дете̜ от Ϭϰ.Ϭϵ.ϮϬϭϰ ̐. № ϭϳϮϲ-̬, 
• ˁ̛̦̌т̬̦̌о-̾п̛де̛̥оло̸̛̐е̭к̛е т̬е̍о̛̦̏̌́ к у̭т̬о̜̭т̏у, ̭оде̛̬̙̦̌̀ ̛ о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ 
̬е̛̙̥̌ ̬̌̍от̼ о̬̍̌̚о̏̌тел̵̦̼̽ о̶̛̛̬̦̜̐̌̌̚ допол̛̦тел̦̽о̐о о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ дете̜ ;ˁ̦̌ʿ̛ʻ 2.4.4.3172-14), 
• ˁ̛̦̌т̬̦̌о-̾п̛де̛̥оло̸̛̐е̭к̛е п̛̬̌̏л̌ ̛ ̦о̬̥̌т̛̼̏ ˁ̦̌ʿ̛ʻ Ϯ.ϰ.ϭ.ϯϬϰϵ-ϭϯ "ˁ̛̦̌т̬̦̌о-
̾п̛де̛̥оло̸̛̐е̭к̛е т̬е̍о̛̦̏̌́ к у̭т̬о̜̭т̏у, ̭оде̛̬̙̦̌̀ ̛ о̶̛̛̛̬̦̐̌̌̚ ̬е̛̙̥̌ ̬̌̍от̼ 
до̹кол̵̦̼̽ о̬̍̌̚о̏̌тел̵̦̼̽ о̶̛̛̬̦̜̐̌̌̚ 
• ʿ̛̬к̌̚ ʪеп̬̌т̥̌е̦т̌ о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ ̐о̬од̌ ʺо̭к̼̏ № ϵϮϮ от ϭϳ.ϭϮ.ϮϬϭϰ ̐. «О ̥е̵̬̌ по 
̛̬̌̏̚т̛̀ допол̛̦тел̦̽о̐о о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ дете̜ ̏ ϮϬϭϰ–ϮϬϭϱ у̸е̦̍о̥ ̐оду» ;̏ ̬ед̌к̶̛̛ от 
Ϭϳ.Ϭϴ.ϮϬϭϱ ̐. № ϭϯϬϴ, от Ϭϴ.Ϭϵ.ϮϬϭϱ ̐. № ϮϬϳϰ, от ϯϬ.Ϭϴ.ϮϬϭϲ ̐. № ϭϬϯϱ, от ϯϭ.Ϭϭ.ϮϬϭϳ ̐. № ϯϬ, от 
Ϯϭ.ϭϮ.ϮϬϭϴ̐. №ϰϴϮͿ.  
• ʿ̛̭̥̽о ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏̌ о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ ̛ ̦̌ук̛ ˀˇ от ϭϴ.ϭϬ.ϮϬϭϱ ̐. № Ϭϵ-ϯϮϰϮ «О ̦̌п̬̌̏ле̛̛̦ 
̴̛̦о̶̛̛̬̥̌»,  



• ʿ̬оект ˇеде̬̌л̦̽о̜ ̶еле̏о̜ п̬о̬̥̥̼̐̌ «ˀ̛̌̏̚т̛е допол̛̦тел̦̽о̐о о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ дете̜ 
̏ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ ˇеде̶̛̛̬̌ до ϮϬϮϬ ̐од̌»  
• ʿ̛̬̥е̬̦о̜ п̬о̬̥̥̐̌о̜ ̏о̭п̛т̛̦̌́ ̛ о̍у̸е̛̦́ ̏ дет̭ко̥ ̭̌ду «От ̬о̙де̛̦́ до ̹кол̼» 
под ̬ед. ʦе̬̌к̭̼ 
• ʥу̬е̛̦̦̌ ʤ.ʰ.- «ˀ̛т̸̛̥е̭к̌́ ̥о̛̌̚к̌». ˁ̦̌кт-ʿете̬̍у̬̐, ϮϬϬϬ. 
• Л̌ду̹к̛ «ʿот̶̦̌у̜ ̭о ̥̦о̜ д̬у̙ок» - ʰ.К̌плу̦о̏̌, ʰ. ʻо̏о̭кол̶̽е̏̌. 
• «˃̶̦̌е̏̌л̦̽̌́ ̛̬т̛̥к̌» – ˃. ˁу̏о̬о̏̌.  
ʿ̬о̬̥̥̐̌̌ ̭о̭т̌̏ле̦̌ ̏ ̭оот̏ет̭т̛̛̏ ̭ ˇʧОˁ ʪО.     ʿ̬о̬̥̥̐̌̌   по  ̛̬т̛̥ке  ̸̛̬̭̭̌т̦̌̌  ̦̌  од̛̦  ̐од  о̍у̸е̛̦́  ̛  ̦̌п̬̌̏ле̦̌  ̦̌ 
̭̏е̭то̬о̦̦ее, ̬̥̐̌о̸̛̦̦ое ̛  ̶ело̭т̦ое  ̛̬̌̏̚т̛е  л̸̛̦о̭т̛    дете̜  до̹кол̦̽о̐о ̏о̬̭̌̚т̌   от  ϰ   
до  ϲ  лет. ʯ̦̌́т̛́ п̬о̏од́т̭́ ̏ ̬̐упп̵̌ ̦е п̬е̵̛̼̹̺̏̌̀ ϭϱ ̸ело̏ек.   
ʿ̬о̬̥̥̐̌̌   ̸̛̬̭̭̌т̦̌̌  ̦̌  ϯϲ  у̸е̵̦̼̍  ̸̭̌о̏. ʯ̦̌́т̛́  п̬о̏од́т̭́  ϭ  ̬̌̚  ̏  ̦едел̀. ˁ ̶ел̽̀ 
̭о̵̬̦̌е̛̦́ ̚до̬о̏̽́, ̛, ̵̛̭од́ ̛̚ п̬о̵̬̥̥̦̼̐̌ т̬е̍о̛̦̜̏̌,  п̬одол̛̙тел̦̽о̭т̽  ̦̌́̚т̛́  
̭оот̏ет̭т̏ует  ̏о̬̭̌̚ту  дете̜: ϮϬ -Ϯϱ̛̥̦.  ʪ̛̦̌̐о̭т̛к̌ п̬о̏од̛т̭́ Ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̐од: ̏̏од̦̌́ 
;окт̬́̍̽Ϳ, ̛то̐о̏̌́ ;̥̜̌Ϳ. 
ʦ  п̬о̬̥̥̐̌е п̬ед̭т̌̏ле̦̼  ̬̌̚л̸̛̦̼е  ̬̌̚дел̼, ̦о  о̭̦о̛̦̼̥̏  ́̏л́̀т̭́ т̶̦̌е̏̌л̦̽о-
̛̬т̸̛̥е̭к̌́ ̛̥̦̭̐̌т̛к̌. 
ʦ т̶̦̌е̏̌л̦̽о-̛̬т̸̛̥е̭ку̀ ̛̥̦̭̐̌т̛ку ̵̏од́т ̬̌̚дел̼: ̛̬т̛̥к̌, ̛̥̦̭̐̌т̛к̌, т̦̌е̶. 
ˉел̽ – ʿ̛̬о̺̍е̛̦е дете̜ к т̶̦̌е̏̌л̦̽о̥у ̛̭ку̭̭т̏у, ̛̬̌̏̚т̛е ̴̸̛̛̚е̭ко̐о ̭о̭то̛̦́́ дете̜ 
до̹кол̦̽о̐о ̏о̬̭̌̚т̌ . 
ʯ̌д̸̛̌:  -̦̌у̸̛т̽ дете̜ ̏л̌дет̽ ̭̏о̛̥ тело̥, о̍у̸̛т̽ кул̽ту̬е д̛̙̏е̛̦́, о̭̦о̥̏̌ кл̸̛̭̭̌е̭ко̐о, 
̦̬̌од̦о̐о ̛ дет̭ко̐о – ̍̌л̦̽о̐о т̶̦̌̌, ̥у̼̚к̌л̦̽о̜ ̬̥̐̌оте ̛ о̭̦о̥̏̌ ̌кте̬̭ко̐о ̥̭̌те̬̭т̏̌; 
̦̌у̸̛т̽ дете̜ ̭̏лу̛̹̏̌т̭̽́ ̏ ̥у̼̚ку, ̬̌̚л̸̛̌т̽ ̛̼̬̏̌̚тел̦̼̽е ̭̬ед̭т̏̌, ̭о̐л̭̌о̼̏̏̌т̽ ̭̏о̛ 
д̛̙̏е̛̦́ ̭ ̥у̼̚ко̜; -ˇо̛̬̥̬о̏̌т̽ п̛̬̌̏л̦̽у̀ по̭т̦̌о̏ку ко̬пу̭̌, ̬ук, ̦о̐, ̐оло̼̏; -ˇо̛̬̥̬о̏̌т̽ пл̭̌т̛ку, кул̽ту̬у д̛̙̏е̛̦́, ̵̛ ̛̼̬̏̌̚тел̦̽о̭т̽; - -̛̬̌̏̏̌̚т̽ ̥у̼̚к̌л̦̼̽е ̛ ̴̸̛̛̚е̭к̛е д̵̦̦̼̌ дете̜, о̬̦̍̌̚ое ̥̼̹ле̛̦е, ̴̦̌т̛̌̀̚ ̛ п̥̌́т̽; - ̴о̛̬̥̬о̏̌т̽ т̏о̸̬е̭ку̀ ̌кт̛̦̏о̭т̽ ̛ ̛̬̌̏̚т̛е ̛̦те̬е̭̌ к т̶̦̌е̏̌л̦̽о̥у ̛̭ку̭̭т̏у; -̏о̭п̛т̛̦̌е ̭̾тет̸̛е̭к̛ – ̦̬̭̌̏т̏е̦̦о̐о ̏о̭п̛̬́т̛́ дете̜ ̛ л̛̀̍̏ к п̬ек̬̭̦̌о̥у, т̬удол̛̀̍́, 
̭̥̌о̭то́тел̦̽о̭т̛, ̌кку̬̌т̦о̭т̛, ̶елеу̭т̬е̥ле̦̦о̭т̛ ̏ до̭т̛̙е̛̛̦ по̭т̌̏ле̦̦о̜ ̶ел̛, у̥е̛̦е 
̬̌̍от̌т̽ ̏ коллект̛̏е ̛ ̏ п̬̌е.  



 Отл̸̛̛тел̦̼̽е о̭о̍е̦̦о̭т̛ п̬о̬̥̥̼̐̌: 
̍ол̹̽ое кол̸̛е̭т̏о ̛̬̐о̵̼̏ уп̬̙̦̌е̛̦̜, кото̬̼е  п̛̬д̌̀т ̦̌́̚т̛̥́ у̏лек̌тел̦̽у̀ ̴о̬̥у, 
д̌̀т п̬о̭то̬ т̏о̸̬е̭ко̜ ̴̦̌т̛̛̌̚ дл́ дете̜. 
ʪ̦̦̌̌́ ко̥плек̭̦о̭т̽ о̭̦о̼̏̏̌ет̭́ ̦̌ ̭леду̵̛̺̀ п̶̛̛̬̦п̵̌: 
ϭ. ʿ̶̛̛̬̦п до̭туп̦о̭т̛ ̛ ̛̦д̛̛̏ду̌л̶̛̛̛̌̚, п̬еду̭̥̌т̛̬̏̌ет у̸ет ̏о̬̭̌̚т̵̦̼ о̭о̍е̦̦о̭те̜ ̛ 
̏о̥̚о̙̦о̭те̜ ̬е̍е̦к̌  ̛ ̏ ̛̭̏́̚ ̭ ̾т̛̥ –оп̬еделе̛̦е по̛̭л̵̦̼̽ дл́ ̦е̐о ̌̚д̛̦̜̌. 
Оп̬еделе̦̦̌́ ̥е̬̌ до̭туп̦о̭т̛ оп̬едел́ет̭́ ̭оот̏ет̭т̛̏е̥ ̏о̬̭̌̚т̵̦̼ ̏о̥̚о̙̦о̭те̜ ̬е̍е̦к̌ 
̭тепе̛̦ ̭ло̙̦о̭т̛ ̌̚д̛̦̜̌. ʰ̦д̛̛̏ду̌л̶̛̛̌́̚ под̬̌̚у̥е̏̌ет у̸ет ̛̦д̛̛̏ду̌л̵̦̼̽ 
о̭о̍е̦̦о̭те̜ ̬е̍е̦к̌. 
Ϯ. ʿ̶̛̛̬̦п по̭тепе̦̦о̐о по̼̹̏е̛̦́ т̬е̍о̛̦̜̏̌, ̌̚кл̸̀̌ет̭́ ̏ по̭т̦̌о̏ке пе̬ед ̬е̍е̦ко̥ ̛ ̏ 
̼̏пол̦е̛̛̦ ̛̥ ̍олее т̬уд̵̦̼ ̦о̵̼̏ ̌̚д̛̦̜̌, ̏ по̭тепе̦̦о̥ у̏ле̸е̛̛̦ о̻̍е̥̌ ̛ ̛̦те̛̦̭̦̏о̭т̛ 
̦̬̌̐у̚ок. 
ϯ. ʿ̶̛̛̬̦п ̛̭̭те̥̌т̸̛̦о̭т̛ – од̛̦ ̛̚ ̏еду̵̛̺. ʰ̥еет̭́ ̛̏̏ду ̦еп̬е̬̼̦̏о̭т̽ ̛ ̬е̐ул̬̦́о̭т̽ 
̦̌́̚т̛̜. ʦ п̬от̛̦̏о̥ ̭лу̸̌е ̦̌̍л̀д̌ет̭́ ̛̭̦̙е̛̦е у̙е до̭т̛̦̐уто̐о у̬о̦̏́ у̥ело̭т̛. 
ϰ. ʿ̶̛̛̬̦п ̭о̦̌̚тел̦̽о̭т̛ ̛ ̌кт̛̦̏о̭т̛, п̬едпол̌̐̌ет о̍у̸е̛̦е, оп̛̬̺̌̀ее̭́ ̦̌ ̭о̦̌̚тел̦̽ое 
̛ ̛̦̌̚те̬е̭о̦̦̏̌ое от̦о̹е̛̦е ̏о̭п̛т̛̦̦̌к̌ к ̭̏о̛̥ де̜̭т̛̥̏́. ʪл́ у̭пе̹̦о̐о до̭т̛̙е̛̦́ 
̶ел̛ ̬е̍е̦ку ̦ео̵̍од̛̥о п̬ед̭т̌̏л́т̽, ̸то ̛ к̌к ̦у̙̦о ̼̏пол̦́т̽ ̛ по̸е̥у ̛̥е̦̦о т̌к, ̌ ̦е 
̸̛̦̌е. 
ϱ. ʿ̶̛̛̬̦п по̏то̬́е̥о̭т̛ ̥̌те̛̬̌л̌, ̵о̬ео̴̸̛̬̐̌е̭к̛е ̦̌́̚т̛́ т̬е̍у̀т по̏то̬е̛̦́ 
̼̬̏̌̍̌т̼̏̌е̵̥̼ д̛̏̐̌тел̵̦̼̽ ̦̼̌̏ко̏. ˃ол̽ко п̛̬ ̥̦о̐ок̬̌т̵̦̼ по̏то̬е̵̛̦́ о̬̍̌̚ует̭́ 
д̛̏̐̌тел̦̼̜̽ ̭те̬еот̛п. ʫ̭л̛ по̏то̬е̛̦е ̛̬̏̌̌т̛̦̏о, то е̭т̽ ̏ уп̬̙̦̌е̛̦́ ̦̏о̭́т̭́ к̌к̛е-то 
̛̥̚е̦е̛̦́ ̛ п̬едпол̌̐̌̀т̭́ ̬̦̌̚оо̬̦̼̍̌̚е ̥етод̼ ̛ п̛̬е̥̼ ̵̛ ̼̏пол̦е̛̦́, то ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ 
т̌к̵̛ ̦̌́̚т̛̜ ̼̹̏е, т̌к к̌к о̛̦ ̼̼̏̏̌̀̚т ̛̦те̬е̭, п̛̬̏лек̌̀т ̛̛̦̥̦̏̌е дете̜, ̭о̚д̌̀т 
поло̛̙тел̦̼̽е ̥̾о̶̛̛. 
ϲ. ʿ̶̛̛̬̦п ̦̌̐л́д̦о̭т̛ ̏ о̍у̸е̛̛̦ ̵о̬ео̴̛̛̬̐̌ по̛̦̥̌ет̭́ к̌к ̛̹̬окое ̛̥̏̌̚оде̜̭т̛̏е ̭̏е̵ 
̦̏е̵̛̹̦ ̛ ̦̏ут̬е̵̛̦̦ ̦̌̌л̛̌̚то̬о̏, ̦епо̭̬ед̭т̏е̦̦о ̵̛̭̼̺̏́̏̌̀̚ ̬е̍е̦к̌ ̭ ок̬у̙̺̌̀е̜ 
де̜̭т̛̏тел̦̽о̭т̽̀.              ʦ̭е ̼̹̏е̛̚ло̙е̦̦̼е п̶̛̛̬̦п̼ от̬̙̌̌̀т оп̬еделе̦̦̼е ̭то̬о̦̼ ̛ ̌̚ко̦о̥е̬̦о̭т̛ 
од̦о̐о ̛ то̐о ̙е п̬о̶е̭̭̌, ́̏л̺́̀е̐о̭́, по ̭у̺е̭т̏у, ед̛̦̼̥, ̛ л̛̹̽ у̭ло̦̏о ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌̀т̭́ 
̏ отдел̦̽о̭т̛. О̛̦ ̥о̐ут ̼̍т̽ уд̸̦̌о ̬е̌л̛̚о̦̼̏̌ тол̽ко ̏о ̛̥̏̌̚о̛̭̏́̚. 
ˇо̬̥̼, ̭по̭о̼̍, ̥етод̼ ̛ ̭̬ед̭т̏̌ ̬е̌л̶̛̛̛̌̚ п̬о̬̥̥̼̐̌ 
О̭̦о̛̦̼̥̏   ̴о̛̬̥̥̌   ̬̌̍от̼   ́̏л́̀т̭́:   ̛̦д̛̛̏ду̌л̦̼̽е,   п̬̦̼̌е, ̬̐уппо̼̏е ̛ 
под̬̐уппо̼̏е ̸е̬едо̛̦̏̌́. - ʰ̦д̛̛̏ду̌л̦̽̌́ ;̭̥̌о̭то́тел̦̽ое ̼̏пол̦е̛̦е ̌̚д̛̦̜̌Ϳ;  - ʧ̬уппо̏̌́ - п̬едпол̌̐̌ет ̦̌л̸̛̛е ̛̭̭те̥̼ «пед̌̐о̐-̬̐упп̌ ̏о̭п̛т̛̦̦̌к»;  - ʿ̬̦̌̌́ - ̥о̙ет ̼̍т̽ п̬ед̭т̌̏ле̦̌ по̭то̛̦̦̼̥́ ̛ ̭̥е̛̦̦̼̥ п̛̬̥̌̌;  - ʿод̬̐уппо̏̌́ - ко̶̦е̬т̦̌́    де́тел̦̽о̭т̽ ;̼̭̏тупле̛̦е  ̭ т̶̦̌е̏̌л̛̦̼̥̽ ̦о̥е̛̬̥̌Ϳ.          



      
ʿл̛̦̬̌уе̥̼е ̬е̚ул̽т̌т̼ о̭̏ое̛̦́ п̬о̬̥̥̼̐̌.  
ʿо  око̸̛̛̦̦̌  ̐од̌  о̍у̸е̛̦́  ̛̛̦̥̺̌̌̀̚е̭́  дет̛  ̦̌̀̚т  п̛̬̌̏л̌  ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛  п̛̬  ̦̌́̚т̵̛́  
̴̸̛̛̚е̭к̛̛̥  уп̬̙̦̌е̛̛̦̥́  ̭  п̬ед̥ет̛̥̌  ̛  ̍е̚  п̬ед̥ето̏.  ʦл̌дѐт  ̦̼̌̏к̛̥̌  по  ̬̌̚л̸̛̦̼̥  ̛̏д̥̌  пе̬ед̛̙̏е̛̦̜  по  ̌̚лу  ̛  п̛̬о̬̍ет̌̀т  
оп̬еделё̦̦̼̜  «̌̚п̭̌»  д̛̙̏е̛̦̜  ̏  о̺̍ео̬̍̌̚о̏̌тел̵̦̼̽  ̛  т̶̦̌е̏̌л̵̦̼̽  уп̬̙̦̌е̵̛̦́.  ʪет̛ у̥ѐт  о̛̬е̦т̛̬о̏̌т̭̽́ ̏ п̬о̭т̬̦̭̌т̏е; п̛̬̌̏л̦̽о ̛ ̛̼̬̏̌̚тел̦̽о ̼̏пол̦́т̽ о̭̦о̦̼̏е 
д̛̙̏е̛̦́ под ̥у̼̚ку, т̶̦̌е̏̌л̦̼̽е ̾ле̥е̦т̼, ̵̬̌̌кте̬̦̼е ̛ о̬̦̼̍̌̚е д̛̙̏е̛̦́; ̭о̸̛̦́т̽ 
̭о̭̍т̏е̦̦̼е т̶̦̌е̏̌л̦̼̽е ̛ ̥у̼̚к̌л̦̽о - ̛̬̐о̼̏е ̛̥п̬о̶̛̛̛̏̌̚ ̦̌ п̬едло̙е̦̦у̀ ̥у̼̚ку; 
̼̏пол̦́т̽ по̭т̬ое̛̦́ ̛ пе̬е̭т̬ое̛̦́ ̏ т̶̵̦̌̌ ̛ пл̭́к̵̌; ̼̏пол̦́т̽ ̛̬т̸̛̥е̭к̛е уп̬̙̦̌е̛̦́ ̭ 
̥у̼̚к̌л̦̼̥̽ ̌̚д̛̦̌е̥; ̬̌̚л̸̛̌т̽ п̬о̭те̛̜̹е ̥у̼̚к̌л̦̼̽е по̦́т̛́, по̛̦̥̌т̽ ̵̬̌̌кте̬ 
̥у̼̚к̌л̦̽о̐о о̬̍̌̌̚; ̛̼̬̏̌̚тел̦̽о д̛̏̐̌т̭̽́ ̏ ̭оот̏ет̭т̛̛̏ ̭ ̵̬̌̌кте̬о̥ ̛ ̛̬т̥о̥ ̥у̼̚к̛.      
ˁОʪʫˀʮʤʻʰʫ ʿˀОʧˀʤʺʺˏ 
˄̸е̦̼̜̍ ;те̥̌т̸̛е̭к̛̜Ϳ пл̦̌ 
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1. ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 

ɇɚ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɞɟɬɢ ɭɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɚɧɟɰ. Ɉɬɤɭɞɚ ɢɞɭɬ ɟɝɨ ɢɫɬɨɤɢ?  
Ʉɚɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɷɬɢɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ? ɍɡɧɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɡɚɪɨɞɢɥɫɹ ɬɚɧɟɰ, ɤɚɤɢɟ 
ɛɵɜɚɸɬ ɬɚɧɰɵ, ɜ ɱɟɦ ɢɯ ɨɬɥɢɱɢɟ. Ɂɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɬɚɧɰɟɦ (ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɚɹ ɮɨɪɦɚ, ɨɛɭɜɶ). ɑɟɦ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɬɪɟɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɥɟɬ. 

2. ɉɚɪɬɟɪɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. 

ɉɚɪɬɟɪɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɢɥɢ ɩɚɪɬɟɪɧɵɣ ɷɤɡɟɪɫɢɫ. ɗɤɡɟɪɫɢɫ ɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɨɦ ɬɚɧɰɚ. ɗɤɡɟɪɫɢɫ ɛɵɜɚɟɬ ɩɚɪɬɟɪɧɵɣ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, 
ɧɚɪɨɞɧɨ-ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ, ɞɠɚɡɨɜɵɣ ɢ ɜ ɫɬɢɥɟ «ɦɨɞɟɪɧ». ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɩɚɪɬɟɪɧɵɣ 
ɷɤɡɟɪɫɢɫ ɢ ɡɚɱɟɦ ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ? ɉ.ɷ.- ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫ ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦɢ ɡɚɬɪɚɬɚɦɢ ɷɧɟɪɝɢɢ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɪɚɡɭ ɬɪɟɯ ɰɟɥɟɣ: 
ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰ ɢ ɫɜɹɡɨɤ, 
ɧɚɪɚɫɬɢɬɶ ɫɢɥɭ ɦɵɲɰ. ɗɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ, ɧɨɝɚɯ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɜɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɶ ɧɨɝ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɫɬɨɩ. 

 Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɦɹɝɤɢɟ ɤɨɜɪɢɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɭɞɟɬ ɭɞɨɛɧɨ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭ. 

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɬɟɦɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ (ɬɚɤɢɦɢ ɤɚɤ: ɤɪɭɝ, ɤɨɥɨɧɧɚ, ɥɢɧɢɹ, 
ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ, ɩɨɥɭɤɪɭɝ ɢ ɞɪ.),ɧɚɭɱɢɬ ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɤɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ, ɩɨɜɬɨɪɹɹ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɹ ɷɬɨɬ ɪɚɡɞɟɥ, ɞɟɬɢ ɧɚɭɱɚɬɫɹ ɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɷɬɸɞɚɯ ɫɦɟɧɹɬɶ 
ɨɞɢɧ ɪɢɫɭɧɨɤ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ. 

4.ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨɦɨɠɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɧɚɱɚɥɭ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɪɚɡɨɜɶɟɬ ɭ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. ɉɨɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ 



ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɦɨɡɚɢɤɚ». 

 

5. ɇɚɪɨɞɧɵɣ ɬɚɧɟɰ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ: 
ɩɨɡɢɰɢɹɦɢ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹɦɢ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɝɨɞ ɜɧɟɫɟɬ ɫɜɨɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɋ ɤɚɠɞɵɦ 
ɝɨɞɨɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɛɨɥɟɟ ɧɚɫɵɳɟɧɧɵɣ ɢ ɫɥɨɠɧɵɣ. ɉɨɫɥɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦɢ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹɦɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɞɚɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ. Ⱥ ɢɡ ɷɬɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ 
ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɛɭɞɭɬ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɢ ɪɚɡɭɱɟɧɵ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ 
ɷɬɸɞɵ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɬɚɧɰɟɦ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɚɦɢ 
ɚɤɬɟɪɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɩɨɦɨɝɭɬ, ɪɚɡɜɢɬɶ ɜ ɧɢɯ ɛɨɥɟɟ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɧɭɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɶ. 

6. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ. 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ – ɨɫɧɨɜɚ ɜɫɟɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. Ɉɧ ɩɨɦɨɠɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɡɧɚɬɶ 
ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɝɪɚɦɨɬɧɨ, ɜɥɚɞɟɬɶ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɧɹɹ ɬɨɬ ɢɥɢ 
ɢɧɨɣ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦ ɬɚɧɰɟɦ, ɞɟɬɢ 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɡɢɰɢɹɦɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ (battement tendu, demi plie ɢ ɞɪ.), ɩɨɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ 
Ⱥ.ə.ȼɚɝɚɧɨɜɨɣ. ɫ ɤɚɠɞɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɝɨɞɨɦ  ɤ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɦ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɛɭɞɭɬ ɞɨɛɚɜɥɹɬɶɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ. ȼ ɮɢɧɚɥɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɢɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɡɭɱɢɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɷɬɸɞɵ. 

7. Ȼɚɥɶɧɵɣ ɬɚɧɟɰ. 

ȼ ɪɚɡɞɟɥ «ɛɚɥɶɧɵɣ ɬɚɧɟɰ» ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɬɚɤɢɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɚɤ: 
ɩɨɞɫɤɨɤɢ, par ɩɨɥɶɤɢ, par ɜɚɥɶɫɚ, ɩɨɥɨɧɟɡɚ. Ⱦɟɬɢ ɧɚɭɱɚɬɶɫɹ ɞɟɪɠɚɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɢ 
ɪɭɤɢ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɵɟ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɧɹɬɶ ɦɚɧɟɪɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜ 
ɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɛɚɥɶɧɵɦ ɬɚɧɰɟɦ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɛɭɞɟɬ 
ɭɞɟɥɹɬɶɫɹ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɩɚɪɟ, ɱɬɨ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɢɞɚ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. ɇɚ ɷɬɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɬɪɢɛɭɬɵ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɜɟɟɪɚ, ɲɟɥɤɨɜɵɟ ɩɥɚɬɨɱɤɢ, ɲɥɹɩɵ ɢ ɞɪ. Ɍɚɤɠɟ ɤɚɤ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦɢ ɪɚɡɞɟɥɚɦɢ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɡɭɱɢɬɶ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ ɷɬɸɞɵ « ɉɨɥɶɤɚ», «ȼɚɥɶɫ», «ɑɚɪɥɶɫɬɨɧ». 

ɆȿɌɈȾɂɑȿɋɄɂȿ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

 ɋȼəɁɖ ɋ ȾɊɍȽɂɆɂ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɕɆɂ ɈȻɅȺɋɌəɆɂ 

 



 «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» «ɋɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ» 
«Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ»  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɚɧɰɟ ɤɚɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɢɞɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ, ɫɟɦɟɣɧɨɣ, ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ  

 «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɨ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ ɜɤɭɫ ɪɟɛёɧɤɚ ɢ 
ɨɛɨɝɚɳɚɟɬ ɟɝɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɬɚɧɰɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ.  

 «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ ; ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɹɡɵɤ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɦɭɡɵɤɢ, ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ. 

 «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɉɪɢɜɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɬɚɧɰɭ, ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ: ɪɚɡɜɢɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ ɧɚ ɦɭɡɵɤɭ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɜɤɭɫ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɵ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɱɟɪɟɡ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɤɭ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɚɧɰɚ ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ  

 «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɥɹ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ  4-5 ɥɟɬ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɰɟɧɤɚɯ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ; ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ ɬɨɧɤɢɯ ɨɬɬɟɧɤɨɜ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɉɳɭɳɟɧɢɟ 
ɪɢɬɦɚ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɯ ɢ ɫɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ 
(ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ), ɜ ɪɟɚɤɰɢɹɯ ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɱɚɫɬɟɣ ɦɭɡɵɤɢ, ɜ 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɩɚɭɡ. 



ɋɥɭɲɚɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɢ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɩɨɜɬɨɪɧɵɟ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɦɭɡɵɤɢ. ɇɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜ. Ⱦɟɬɢ 
ɭɦɟɸɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ. ɍɦɟɸɬ ɪɢɬɦɢɱɧɨ 
ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɬɟɦɩɚɯ  ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɥɨɩɤɚɦɢ ɢ 
ɩɪɢɬɨɩɚɦɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɣ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ.  

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɹɝɤɨɫɬɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ, ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ. 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɟɟ ɫɥɭɲɚɧɢɢ, 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɵɯ ɢɝɪɚɯ; 

- ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ - ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɧɚɪɨɞɧɵɯ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ 
ɩɟɫɟɧ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪɨɜ-ɤɥɚɫɫɢɤɨɜ, (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡ "Ⱦɟɬɫɤɨɝɨ ɚɥɶɛɨɦɚ" ɉ.ɑɚɣɤɨɜɫɤɨɝɨ: 
"Ȼɚɛɚ əɝɚ", "ɇɨɜɚɹ ɤɭɤɥɚ", "Ɇɚɪɲ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɫɨɥɞɚɬɢɤɨɜ" ɢɥɢ ɢɡ "Ȼɢɪɸɥɟɤ" 
Ɇ.Ɇɚɣɤɚɩɚɪɚ: "Ɇɨɬɵɥɟɤ", "ȼ ɫɚɞɢɤɟ" ɢ ɞɪ.); 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɬɬɟɧɤɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ (ɜɟɫɟɥɨɟ – ɝɪɭɫɬɧɨɟ, ɲɚɥɨɜɥɢɜɨɟ – ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ, 
ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ, ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɲɭɬɨɱɧɨɟ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɢ ɬ.ɞ.); 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɬɟɦɩ (ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɛɵɫɬɪɵɣ - ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ, 
ɛɵɫɬɪɵɣ); ɞɢɧɚɦɢɤɭ (ɝɪɨɦɤɨ-ɬɢɯɨ, ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɝɪɨɦɤɨ, ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɢ 
ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ); ɪɟɝɢɫɬɪ (ɜɵɫɨɤɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ); ɦɟɬɪɨɪɢɬɦ (ɫɢɥɶɧɭɸ 
ɞɨɥɸ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɭɸ ɩɭɥɶɫɚɰɢɸ ɦɟɥɨɞɢɢ, ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜɨɫɶɦɵɯ ɢ ɱɟɬɜɟɪɬɧɵɯ); 
ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 2-Ɂ-ɱɚɫɬɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɫ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦɢ ɩɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɱɚɫɬɹɦɢ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɠɚɧɪ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɩɥɹɫɨɜɚɹ, 
ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɚɹ, ɦɚɪɲ) ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɷɬɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ ɢ ɜ ɫɥɨɜɟ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ: 

- ɯɨɞɶɛɚ - ɛɨɞɪɚɹ, ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ, ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɬɨɩɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, 
ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ (ɫɩɢɧɨɣ), ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɜɵɫɨɤɢɣ ɲɚɝ) ɜ 
ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ ɢ ɪɢɬɦɟ, ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ; 



- ɛɟɝ - ɥɟɝɤɢɣ, ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ("ɛɚɛɨɱɤɢ", 
"ɩɬɢɱɤɢ", "ɪɭɱɟɣɤɢ" ɢ ɬ.ɞ.), ɲɢɪɨɤɢɣ ("ɜɨɥɤ"), ɨɫɬɪɵɣ (ɛɟɠɢɦ ɩɨ "ɝɨɪɹɱɟɦɭ 
ɩɟɫɤɭ"); 

- ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ - "ɥɨɲɚɞɤɢ", ɥɟɝɤɢɟ ɩɨɫɤɨɤɢ; 

ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɩɨɫɨɛ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɚɯɢ, 
ɩɪɭɠɢɧɧɨɫɬɶ); ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 

ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɞɟɬɹɦ ɨɛɪɚɡ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ("ɜɟɫɟɥɵɣ" 
ɢɥɢ "ɬɪɭɫɥɢɜɵɣ ɡɚɣɱɢɤ", "ɯɢɬɪɚɹ ɥɢɫɚ", "ɭɫɬɚɥɚɹ ɫɬɚɪɭɲɤɚ", "ɛɪɚɜɵɣ ɫɨɥɞɚɬ" 
ɢ ɬ.ɞ.). ɍɦɟɬɶ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, "ɨɛɢɞɚ ɩɪɨɲɟɧɢɟ - 
ɪɚɞɨɫɬɶ"; 

ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɥɹɫɨɤ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ 
- ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɧɨɝɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ, ɩɪɢɬɨɩɬɵɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɣ 
ɧɨɝɨɣ, "ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟ" ɧɨɝ, ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɥɭɩɪɢɫɹɞɤɚ ɞɥɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 
ɞɪ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ 
(ɨɞɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ). 

3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɡɚɥɟ, ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɪɭɝ, 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɵ ɢ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ ɲɟɪɟɧɝɭ ɢ ɤɨɥɨɧɧɭ, ɜ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɪɭɝɨɜ. 

4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɸ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɨɞ ɞɪɭɝɭɸ ɦɭɡɵɤɭ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɢ, 

ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫɥɨɜɚ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɦɭɡɵɤɭ ɢ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ. 

5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɦɭɡɵɤɨɣ 

 - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɭɯɨɜɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ; 



- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɜ ɦɢɦɢɤɟ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɟ - ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɝɪɭɫɬɶ, ɫɬɪɚɯ, ɭɞɢɜɥɟɧɢɟ, ɨɛɢɞɚ ɢ ɬ.ɞ., ɬ.ɟ. ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: "Ʉɨɲɤɚ ɨɛɢɞɟɥɚɫɶ", "Ⱦɟɜɨɱɤɚ ɭɞɢɜɥɹɟɬɫɹ" ɢ ɞɪ.; 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ (ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɦɩɚɯ ɢ ɪɢɬɦɚɯ; 

 - ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɥɢ, ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɩɚɦɹɬɢ (ɫɥɭɯɨɜɨɣ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ), ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɱɢ - ɜ ɭɦɟɧɢɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɢ ɜ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ 
ɨɩɢɫɚɧɢɢ. 

6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 

 - ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɹ  

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ ɜɵɪɚɠɚɹ 
ɢɯ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɟ; 

 - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɚɤɬɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟ ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ 

 ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɨɬɞɵɯɚɟɬ ɢɥɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-

ɬɨ ɭɩɚɥ ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɭɪɨɧɢɥ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ); 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɩɪɢɜɵɱɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ: 
ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɯ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɟɛɹ, ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɞɟɜɨɱɤɭ ɧɚ 
ɬɚɧɟɰ ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɧɟɱɚɹɧɧɨɟ 
ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ (ɢɡ "Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɡɚɢɤɢ"): 

1-ɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ - ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɝɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ: "Ɇɚɪɲ", "Ʉɨɪɚɛɥɢɤɢ", "Ʉɪɚɫɧɚɹ ɲɚɩɨɱɤɚ", 
"Ʉɨɬ Ʌɟɨɩɨɥɶɞ", "ɉɨɪɨɫɹɬɚ" . 

2-ɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ: "Ⱥɧɬɨɲɤɚ", "ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ ɰɜɟɬɨɤ", "Ɇɹɱɢɤ", "Ʉɨɲɤɚ ɢ 
ɞɟɜɨɱɤɚ", "ȼɟɫɟɥɚɹ ɩɚɫɬɭɲɤɚ", "ɉɟɫɟɧɤɚ ɨ ɥɟɬɟ" ɢ ɞɪ. (ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 
ɜɫɟɯ ɪɚɧɟɟ ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ). 

  Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-6 ɥɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

 ɞɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɨ ɡɚɥɭ ɢ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ «ɡɚɩɚɫ» ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. Ɇɨɝɭɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɜɟɫɟɥɵɣ, ɝɪɭɫɬɧɵɣ, ɥɢɪɢɱɟɫɤɢɣ, ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɢɣ ɢ 
ɬ.ɞ.). ȼɥɚɞɟɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
ɷɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɍɦɟɸɬ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɬɚɧɰɵ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 



 ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɢɡ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. ɗɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɢ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ). 

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ, 
ɨɞɭɯɨɬɜɨɪɟɧɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɹ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ 
ɧɟɡɧɚɤɨɦɭɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ. 

1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ: 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɥɸɛɜɢ ɤ ɦɭɡɵɤɟ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɥɭɲɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɢ 
ɧɨɜɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ, ɭɡɧɚɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɡɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɤɬɨ ɢɯ ɧɚɩɢɫɚɥ; 

- ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ ɩɨ ɫɬɢɥɸ ɢ ɠɚɧɪɭ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɦɢ ɫɨɱɢɧɟɧɢɹɦɢ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, 
ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɤɚɤ ɤɨɧɬɪɚɫɬɵ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɬɟɧɤɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ ɜ ɡɜɭɱɚɧɢɢ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɬɟɦɩ – ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɹ; 
ɞɢɧɚɦɢɤɭ (ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɡɜɭɱɚɧɢɹ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɬɬɟɧɤɨɜ); ɪɟɝɢɫɬɪ (ɜɵɫɨɤɢɣ, ɫɪɟɞɧɢɣ, ɧɢɡɤɢɣ); ɦɟɬɪɨɪɢɬɦ (ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɢɧɤɨɩɵ); ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ 2-Ɂ-ɱɚɫɬɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɫ 
ɦɚɥɨɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦɢ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɱɚɫɬɹɦɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ, ɪɨɧɞɨ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɠɚɧɪ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ - ɩɥɹɫɨɜɚɹ (ɜɚɥɶɫ, 
ɩɨɥɶɤɚ, ɫɬɚɪɢɧɧɵɣ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɬɚɧɟɰ); ɩɟɫɧɹ (ɩɟɫɧɹ-ɦɚɪɲ, ɩɟɫɧɹ-ɬɚɧɟɰ ɢ 
ɞɪ.), ɦɚɪɲ, ɪɚɡɧɵɣ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɢ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɷɬɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɭɦɟɧɢɣ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ: 

- ɯɨɞɶɛɚ - ɛɨɞɪɚɹ, ɫɩɨɤɨɣɧɚɹ, ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ, ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ, ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, 
ɩɪɭɠɢɧɹɳɢɦ, ɬɨɩɚɸɳɢɦ ɲɚɝɨɦ, "ɫ ɤɚɛɥɭɱɤɚ", ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ (ɫɩɢɧɨɣ), ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɤɨɥɟɧɚ (ɜɵɫɨɤɢɣ ɲɚɝ), ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɱɟɬɜɟɪɟɧɶɤɚɯ, 
"ɝɭɫɢɧɵɦ" ɲɚɝɨɦ, ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ ɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɢɟɦ; 

- ɛɟɝ - ɥɟɝɤɢɣ, ɪɢɬɦɢɱɧɵɣ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɫɨɤɢɣ, 
ɲɢɪɨɤɢɣ, ɨɫɬɪɵɣ, ɩɪɭɠɢɧɹɳɢɣ ɛɟɝ; 



- ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɧɚ ɨɞɧɨɣ, ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɜɚɪɢɚɰɢɹɦɢ, ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɝɚɥɨɩɚ (ɩɪɹɦɨɣ ɝɚɥɨɩ, 
ɛɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ), ɩɨɫɤɨɤ "ɥɟɝɤɢɣ" ɢ "ɫɢɥɶɧɵɣ" ɢ ɞɪ.; 

ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɚɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ - ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɫɩɨɫɨɛ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɚɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɚɯɢ, 
ɩɪɭɠɢɧɧɨɫɬɶ); ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ; 

ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɢɝɪɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɞɟɬɹɦ ɨɛɪɚɡ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɞɢɧɚɦɢɤɭ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɬɹɠɟɫɬɢ ɢɥɢ ɥɟɝɤɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɣ ɫɪɟɞɵ - " 

ɜɜɨɞɟ", "ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ" ɢ ɬ.ɞ.); 

ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ - ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɥɹɫɨɤ ɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɛɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚɧɰɚ, 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɩɨ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɸ ɢɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɬɚɧɰɟɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ, ɫɥɨɠɧɵɟ ɰɢɤɥɢɱɟɫɤɢɟ ɜɢɞɵ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɲɚɝ ɩɨɥɶɤɢ, ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɲɚɝ, ɲɚɝ ɫ ɩɪɢɬɨɩɨɦ ɢ ɞɪ. 

3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɡɚɥɟ, ɩɟɪɟɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɤɪɭɝ,  
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɪɭɝɨɜ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɵ ɢ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɜ ɲɟɪɟɧɝɢ, ɤɨɥɨɧɧɵ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ("ɡɦɟɣɤɚ", "ɜɨɪɨɬɢɤɢ", "ɫɩɢɪɚɥɶ" ɢ ɞɪ.). 

4. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ: 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɩɥɹɫɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɢɯ 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɢɝɪɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 
ɩɨɞ ɞɪɭɝɭɸ ɦɭɡɵɤɭ, ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡ; 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɮɚɧɬɚɡɢɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɢ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɭɡɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ. 

5. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: 

- ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ (ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ) ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ - ɭɦɟɧɢɟ 
ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɬɟɦɩɨɦ, ɪɢɬɦɨɦ ɢ ɮɨɪɦɨɣ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ - ɩɨ ɮɪɚɡɚɦ; 



- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɜɨɥɢ, ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ - ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ Ɍ.Ⱦ.); 

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɜ ɦɢɦɢɤɟ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɟ: 
ɪɚɞɨɫɬɶ, ɝɪɭɫɬɶ, ɫɬɪɚɯ, ɬɪɟɜɨɝɚ, ɢ ɬ.ɞ., ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: "Ɋɵɛɤɢ ɥɟɝɤɨ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɪɟɡɜɹɬɫɹ ɜ ɜɨɞɟ", "Ʉɭɤɥɚ ɧɟ 
ɯɨɱɟɬ ɛɵɬɶ ɦɚɪɢɨɧɟɬɤɨɣ, ɨɧɚ ɦɟɱɬɚɟɬ ɫɬɚɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɛɚɥɟɪɢɧɨɣ" ɢ ɞɪ. 

6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦ, ɢɝɪɨɜɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɭ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɭɩɚɥ ɢɥɢ ɭɪɨɧɢɥ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ); 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɧɚɭɱɢɬɶ ɦɥɚɞɲɢɯ ɞɟɬɟɣ ɬɟɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɭɠɟ ɨɫɜɨɟɧɵ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ-ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɦɥɚɞɲɢɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ; 

- ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɚɤɬɚ, ɭɦɟɧɢɹ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
(ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɟɛɟ ɦɟɫɬɨ, ɧɟ ɬɨɥɤɚɹɫɶ; ɧɟ ɲɭɦɟɬɶ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɨɬɞɵɯɚɟɬ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɧɟ 
ɬɚɧɰɟɜɚɬɶ, ɧɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɛɭɪɧɨ ɪɚɞɨɫɬɶ, ɟɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɝɨɪɟ ɢ ɬ.ɞ.); 

-  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡ ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ: ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ 
ɫɬɚɪɲɢɯ ɜɩɟɪɟɞɢ ɫɟɛɹ, ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɶ ɞɟɜɨɱɤɭ ɧɚ ɬɚɧɟɰ ɢ ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟɟ, ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɢɡɜɢɧɢɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɧɟɱɚɹɧɧɨɟ ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ 
ɢ ɬ.ɞ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ (ɢɡ "Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɡɚɢɤɢ"): 

l-ɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ: ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪɚ, ɪɚɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɜ ɦɥɚɞɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; 
ɧɨɜɵɣ ɪɟɩɟɪɬɭɚɪ - ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɩɟɞɚɝɨɝɚ (2-ɣ ɢ 3-ɣ ɭɪɨɜɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ): 
"ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɫɟɧɧɢɦɢ ɥɢɫɬɶɹɦɢ", "Ʉɪɟɦɟɧɚ", "Ɍɪɢ 
ɩɨɪɨɫɟɧɤɚ","Ʉɭɤɥɹɧɞɢɹ", "ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɫ ɨɛɪɭɱɚɦɢ", "ɋɜɟɬɢɬ ɦɟɫɹɰ", "Ɍɚɧɰɭɣ 
ɫɢɞɹ", "Ʉɪɨɤɨɞɢɥ Ƚɟɧɚ" ɢ ɞɪ. 

2-ɟ ɩɨɥɭɝɨɞɢɟ: "Ʉɪɚɫɧɵɣ ɫɚɪɚɮɚɧ", "ɉɨɥɤɢɫ", "Ɇɟɫɹɰ ɢ ɡɜɟɡɞɵ", "Ⱦɜɚ Ȼɚɪɚɧɚ 
"ɉɬɢɱɤɚ ɩɨɥɶɤɭ ɬɚɧɰɟɜɚɥɚ", "ɉɬɢɱɢɣ ɞɜɨɪ", "ɐɢɪɤɨɜɵɟ ɥɨɲɚɞɤɢ", 

"Ƚɨɥɭɛɚɹ ɜɨɞɚ", "Ɇɟɥɶɧɢɰɚ" ɢ ɞɪ.  

ɋɸɠɟɬɧɵɟ ɬɚɧɰɵ: "Ⱦɨɦɢɫɨɥɶɤɚ", "Ȼɨɝɚɬɵɪɢ", "Ɍɚɧɟɰ Ɍɪɨɥɥɟ, 

ɋɬɚɪɢɧɧɵɟ ɛɚɥɶɧɵɟ ɬɚɧɰɵ: "ɉɨɥɨɧɟɡ, "Ɇɟɧɭɷɬ", "ɋɬɚɪɢɧɧɚɹ 
ɩɨɥɶɤɚ" ɢ ɞɪ. 

 



Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɟɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

             Ɇɟɬɨɞ ɩɨɤɚɡɚ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɨɡɵ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɩɪɟɞɜɚɪɹɟɬ ɬɨɱɧɵɦ ɩɨɤɚɡɨɦ. ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɟɬ ɜ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ. 

             ɋɥɨɜɟɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɤɚɡ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɛɟɡ 
ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɩɨɹɫɧɟɧɢɣ.  

             Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɟɦ.  ə ɫɜɨɢɦɢ 
ɩɨɹɫɧɟɧɢɹɦɢ ɞɨɥɠɟɧɚ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɧɧɚɹ ɦɭɡɵɤɚ ɧɟɫɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɬɟ 
ɷɦɨɰɢɢ , ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɬɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɜ ɬɚɧɰɟ. 

               ɂɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɬɚɧɰɟɦ  ɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɩɨɞɜɨɠɭ ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ.                

               Ɇɟɬɨɞ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɨɣ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ. ɉɨɥɧɨɰɟɧɧɚɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɬɟɤɚɬɶ ɛɟɡ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɩɪɨɲɥɵɯ ɫɬɨɥɟɬɢɣ, ɛɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɹɦɢ , ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ, 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ ɢ ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɚɦɢ. 

       ɂɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ. ɑɟɪɟɡ ɢɝɪɭ ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ.  ə 
ɩɨɞɛɢɪɚɸ ɬɚɤɭɸ ɢɝɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɡɚɞɚɱɚɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɡɚɧɹɬɢɹ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. 

       Ʉɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ.  ɉɨ ɦɟɪɟ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ  ɹ ɜɧɨɜɶ ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɫɶ ɤ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɦɭ, 
ɧɨ ɭɠɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɫɟ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ɍɑȿȻɇЫЙ ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɂɃ ɉɅȺɇ 

  (ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ) 

 

1. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚ ɧɚɱɚɥɨ ɝɨɞɚ. 

2. Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ : 

1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢя ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: 

- ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨ (ɚɧɮɚɫ), ɩɨɥɭɨɛɨɪɨɬ, ɩɪɨɮɢɥɶ; 

- ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɩɨ ɡɚɥɭ, ɩɚɪɵ, ɬɪɨɣɤɢ; 



- ɤɜɚɞɪɚɬ Ⱥ.ə.ȼɚɝɚɧɨɜɨɣ. 

2. ɉɨɥɨɠɟɧɢя ɢ ɞɜɢɠɟɧɢя ɪɭɤ:   

- ɩɟɪɟɜɨɞ ɪɭɤ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɨɟ. 

3. ɉɨɥɨɠɟɧɢя ɢ ɞɜɢɠɟɧɢя ɧɨɝ: 

- ɩɨɡɢɰɢɢ ɧɨɝ (ɜɵɜɨɪɨɬɧɵɟ); 

- ɲɚɝɢ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ; 

- ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ ɜ ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; 

- ɲɚɝɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɧɨɝɢ, ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɜ ɤɨɥɟɧɢ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚ 
ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɚɯ  

(ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ). 

- relleve ɩɨ 1,2,3 ɩɨɡɢɰɢɹɦ (ɦɭɡ. ɪɚɡ. 1/2 ,1/4, 1/8); 

- demi-plie ɩɨ 1,2,3 ɩɨɡ.; 

- demi-plie c ɫ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɪɭɤ; 

- ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɩɨɥɭɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɴɟɦɚ ɧɚ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɵ; 

- sotte ɩɨ 1,2,6 ɩɨɡ.; 

- sotte ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɟ (ɩɨ ɬɨɱɤɚɦ ɡɚɥɚ). 

4. Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

4. ɇɚɪɨɞɧɵɣ ɬɚɧɟɰ : 

1. ɉɨɥɨɠɟɧɢя ɢ ɞɜɢɠɟɧɢя ɪɭɤ: 

- ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɹɫɟ – ɤɭɥɚɱɤɨɦ; 

- ɫɦɟɧɚ ɥɚɞɨɲɤɢ ɧɚ ɤɭɥɚɱɨɤ; 

- ɩɟɪɟɜɨɞɵ ɪɭɤ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɨɟ (ɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɪɭɫ. ɬɚɧɰɚ);

- ɯɥɨɩɤɢ ɜ ɥɚɞɨɲɢ – ɞɜɨɣɧɵɟ, ɬɪɨɣɧɵɟ; 

- ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ – «ɩɨɥɨɱɤɚ»; 

- «ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ». 

 ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɩɚɪɟ: 

- «ɥɨɞɨɱɤɚ» (ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɨ ɪɭɤɭ); 

- «ɩɨɞ ɪɭɱɤɢ» (ɥɢɰɨɦ ɜɩɟɪɟɞ); 



- «ɩɨɞ ɪɭɱɤɢ» (ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ); 

- ɫɡɚɞɢ ɡɚ ɬɚɥɢɸ ( ɩɨ ɩɚɪɚɦ, ɩɨ ɬɪɨɣɤɚɦ). 

2. Ⱦɜɢɠɟɧɢя ɧɨɝ: 

- ɲɚɝ ɫ ɤɚɛɥɭɤɚ ɜ ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ; 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɲɚɝ ɫ ɩɪɢɬɨɩɨɦ; 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɲɚɝ  ɫ ɜɵɧɨɫɨɦ ɧɨɝɢ ɧɚ ɤɚɛɥɭɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ (ɜ ɤɨɧɰɟ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚɤɬɚ); 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɲɚɝ ɫ ɜɵɧɨɫɨɦ ɧɨɝɢ ɧɚ ɩɹɬɤɭ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ 

 ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟɦ ɪɭɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɜ ɡɚɧɢɠɟɧɧɭɸ 2 ɩɨɡɢɰɢɸ); 

- battement tendu ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɧɨɫɨɤ (ɤɚɛɥɭɤ) ɩɨ 1 ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɩɨɡ., ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ demi-plie; 

- battement tendu ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ  ɧɚ ɧɨɫɨɤ ɫ ɩɟɪɟɜɨɞɨɦ ɧɚ ɤɚɛɥɭɤ ɩɨ 1 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ  

ɩɨɡ., ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɩɪɢɬɨɩɨɦ; 

- ɩɪɢɬɨɩ ɩɪɨɫɬɨɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ, ɬɪɨɣɧɨɣ; 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ ɱɟɪɟɡ ɩɨɥɭɩɚɥɶɰɵ ɧɚ ɜɫɸ ɫɬɨɩɭ; 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɲɚɝ ɫ ɩɪɢɬɨɩɨɦ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ; 

-ɩɪɨɫɬɨɣ ɞɪɨɛɧɵɣ ɯɨɞ (ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɪɭɤ ɢ ɛɟɡ); 

- ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ ɲɚɝ ɩɨ ɩɚɪɚɦ (ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ ɞɨɥɸ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ); 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɲɚɝ ɩɨ ɩɚɪɚɦ ɩɨɞ ɪɭɱɤɭ ɜɩɟɪɟɞ , ɧɚɡɚɞ; 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɲɚɝ ɩɨ ɩɚɪɚɦ ɜ ɩɨɜɨɪɨɬɟ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɩɨɞ ɪɭɤɭ  

ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ; 

- ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ ɲɚɝ ɩɨ ɩɚɪɚɦ, ɬɪɨɣɤɚɦɢ (ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤ ɫɡɚɞɢ ɡɚ ɬɚɥɢɸ);

- ɩɪɵɠɤɢ ɫ ɩɨɞɠɚɬɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ; 

- «ɲɚɪɤɚɸɳɢɣ ɲɚɝ»; 

- «ɟɥɨɱɤɚ»; 

- «ɝɚɪɦɨɲɤɚ»; 



- ɩɨɤɥɨɧ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɪɭɤɚɦɢ; 

- ɩɨɤɥɨɧ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɨɬɯɨɞɨɦ ɧɚɡɚɞ; 

- ɛɨɤɨɜɵɟ ɩɟɪɟɫɤɨɤɢ ɫ ɧɨɝɢ ɧɚ ɧɨɝɭ ɩɨ 1 ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ; 

- «ɤɨɜɵɪɹɥɨɱɤɚ» ɫ ɞɜɨɣɧɵɦ ɢ ɬɪɨɣɧɵɦ ɩɪɢɬɨɩɨɦ; 

- «ɩɪɢɩɚɞɚɧɢɟ» ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ ɩɨ 1 ɩɪɹɦɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

(ɦɚɥɶɱɢɤɢ) 

- ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɢɫɹɞɤɟ (ɩɥɚɜɧɨɟ ɢ ɪɟɡɤɨɟ ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɜɧɢɡ ɩɨ 1 ɩɪɹɦɨɣ ɢ 

ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ); 

- ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ( 1 ɩɪɹɦɚɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ). 

 (ɞɟɜɨɱɤɢ) 

- ɩɪɨɫɬɨɣ ɛɟɝ ɫ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɟɦ ɪɭɤ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ( ɜɜɟɪɯɭ, 
ɦɟɠɞɭ 

 2 ɢ 3  ɩɨɡɢɰɢɹɦɢ) 

- ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ (ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɤɨɪɩɭɫɚ), ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ 
«ɩɨɥɨɱɤɚ»; 

- ɛɟɝ ɫ ɫɝɢɛɚɧɢɟɦ ɧɨɝ ɧɚɡɚɞ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ «ɩɨɥɨɱɤɚ»;

3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢя ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ: 

- ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ; 

- ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɟɪɟɫɬɪɨɟɧɢɹ: ɤɨɥɨɧɧɚ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ, ɩɨ ɩɚɪɚɦ, ɬɪɨɣɤɚɦ, ɩɨ 
ɱɟɬɵɪɟ; 

- «ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ»; 

- «ɤɨɪɡɢɧɨɱɤɚ»; 

- «ɪɭɱɟɟɤ»; 

- «ɡɦɟɣɤɚ». 

4. Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

5. Ȼɚɥɶɧɵɣ ɬɚɧɟɰ: 

1. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɤɨɪɩɭɫɚ, ɝɨɥɨɜɵ, ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ. 

1. Ⱦɜɢɠɟɧɢя  ɧɨɝ: 

- ɲɚɝɢ: ɛɵɬɨɜɨɣ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɣ; 



- ɩɨɤɥɨɧ ɢ ɪɟɜɟɪɚɧɫ; 

- ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɨɞɴɟɦɧɵɣ ɲɚɝ (par eleve); 

- « ɛɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ» ɩɪɨɫɬɨɣ, ɫ ɩɪɢɬɨɩɨɦ (ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɨ ɥɢɧɢɹɦ); 

- «ɩɢɤɟ» (ɨɞɢɧɚɪɧɵɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ) ɜ ɩɪɵɠɤɟ; 

- ɥɟɝɤɢɣ ɛɟɝ ɧɚ ɧɨɫɤɚɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɩɨ ɩɚɪɚɦ ɥɢɰɨɦ ɢ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ. 

2. Ⱦɜɢɠɟɧɢя ɜ ɩɚɪɟ: 

- (ɦɚɥɶɱɢɤ) ɩɪɢɫɟɞ ɧɚ ɨɞɧɨ ɤɨɥɟɧɨ, (ɞɟɜɨɱɤɚ) ɥɟɝɤɢɣ ɛɟɝ ɜɨɤɪɭɝ ɦɚɥɶɱɢɤɚ;

- « ɛɨɤɨɜɨɣ ɝɚɥɨɩ» ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ; 

- ɥɟɝɤɨɟ ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɥɢɰɨɦ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

3. ɉɨɥɨɠɟɧɢя ɪɭɤ ɜ ɩɚɪɟ: 

- ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ; 

- «ɤɨɪɡɢɧɨɱɤɚ». 

4. Ɍɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ. 

6. ɗɬɸɞɵ: 

- ɫɸɠɟɬɧɵɣ ɬɚɧɟɰ «Ɇɨɬɵɥɟɤ»; 

- «Ʉɚɞɪɢɥɶ»; 

- «ȼɚɥɶɫ». 

7. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ. 

8. ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 

9. Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɂɌɈȽɈ: 36 ɱɚɫɨɜ 

 

 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧяɬɢя. 

      1. ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ.  5-7 ɦɢɧ. 

 - ɩɨɤɥɨɧ 

 - ɪɚɡɦɢɧɤɚ ɩɨ ɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 



2. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ.  12-15 ɦɢɧ. 

Тɟɨɪɟɬɢчɟɫɤɢɣ ɪаɡɞɟɥ: 2-5 ɦɢɧ. 

 - Ɋɚɫɫɤɚɡ ɨ ɫɬɢɥɟ, ɠɚɧɪɚɯ, ɤɨɫɬɸɦɚɯ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɡɵɤɢ ɬɚɧɰɚ 

 - ɂɫɬɨɪɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ 

 - ɉɨɤɚɡ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɦɭɡɵɤɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 

 Пɪаɤɬɢчɟɫɤɢɣ ɪаɡɞɟɥ: 10 ɦɢɧ. 

 - Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

 - Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ ɬɚɧɰɚ 

 - ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɪɚɧɟɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

 - ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ( ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ 
ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ) 

 - Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɬɚɧɰɵ-ɢɝɪɵ 

3.  Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 5 ɦɢɧ. 

 - ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ 

 - ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ 

 - ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɹ 

 - ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɤɥɨɧ 

3.5. Ɇɨɧɢɬɨɪɢɧɝ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 

ȼɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɦɚɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɭɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɫɜɨɟɧɢя ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɶ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɦɭɡɵɤɭ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɦɭɡɵɤɢ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɫɥɭɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɠɚɧɪɵ. 



- ɑɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. 

- Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

- Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 

- Ɍɨɱɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

- ɉɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ. 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ. 

- ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɢɦɢɤɢ ɢ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɢ. 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɭɦɚɧɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɩɚɪɟ. 

- ɍɦɟɧɢɟ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 

ɉɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

- ɉɚɦɹɬɶ. 

- ȼɧɢɦɚɧɢɟ. 

- ɉɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 
ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɯɪɚɧɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɧɰɟɪɬɵ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɨɬɱɟɬɵ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ, ɮɟɫɬɢɜɚɥɹɯ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɪɬɨɜ 
ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɜ ɢ ɬ.ɞ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

ɋɜɟɬɥɵɣ ɢ ɩɪɨɫɬɨɪɧɵɣ ɡɚɥ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɚ. 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɢ ɨɛɭɜɶ. 



ɋɰɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɫɬɸɦɵ. 

Ɋɟɤɜɢɡɢɬ ɞɥɹ ɬɚɧɰɟɜ. 

                                               

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ. 

ɉɚɩɤɚ « ɋɚɦɨɦɚɫɫɚɠ»- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɢɝɪɨɜɨɦɭ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠɭ; 

ɉɚɩɤɚ « Ɋɚɥɚɤɫɚɰɢɹ»- ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɸ ɜ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

ɉɚɩɤɚ « Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ»- ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɮɚɧɬɚɡɢɢ; 

ɉɚɩɤɚ « Ɋɚɡɦɢɧɤɢ»-ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɪɚɡɦɢɧɨɤ ɩɨ ɬɟɦɟ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɬɚɧɰɟɜ, ɢɝɪ; 

ɉɚɩɤɚ « ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ»- ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɤ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɦ ɡɚɞɚɧɢɹɦ; 

ɉɚɩɤɚ « Ɍɟɨɪɢɹ»- ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; 

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ, ɦɹɱɢ, ɨɛɪɭɱɢ, ɥɟɧɬɵ ɢ ɬ.ɩ. ɞɥɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ ɢ ɬɚɧɰɟɜ. 

ɆȺɌȿɊИȺɅЬɇɈ-ɌȿХɇИЧȿɋɄɈȿ ɈȻȿɋɉȿЧȿɇИȿ 

 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ  ɜ  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ. ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ  
ɞɨɥɠɧɨ  ɛɵɬɶ  ɩɪɨɜɟɬɪɟɧɨ, ɯɨɪɨɲɨ  ɨɫɜɟɳɟɧɨ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥ:  
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɰɟɧɬɪ (ɆɊ-3 ɩɪɨɢɝɪɵɜɚɬɟɥɶ)  

  ɤɨɦɩɚɤɬ-ɞɢɫɤɢ, ɫɴɟɦɧɵɟ ɰɢɮɪɨɜɵɟ ɧɨɫɢɬɟɥɢ (ɮɥɟɲ-ɤɚɪɬɚ) ɫ 
ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɹɦɢ;  

 ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ (ɞɥɹ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɸɠɟɬɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɣ);  
  ɤɨɫɬɸɦɵ;  
  ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ, ɷɦɛɥɟɦɵ, ɠɟɬɨɧɵ;  
  ɝɪɚɦɨɬɵ, ɡɧɚɱɤɢ, ɦɟɞɚɥɢ (ɞɥɹ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ);  
  ɚɬɪɢɛɭɬɵ: ɤɟɝɥɢ, ɨɛɪɭɱɢ,  ɦɹɱɢ ɪɚɡɧɵɯ  ɪɚɡɦɟɪɨɜ,  ɫɤɚɤɚɥɤɢ, 

ɩɥɚɬɨɱɤɢ, ɲɚɪɮɢɤɢ, ɤɨɫɵɧɤɢ, ɲɭɪɲɭɧɱɢɤɢ. 
 

 

 

 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 
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