
ЧАСТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ(ПВТРоВСкАя ШкоЛА>127083, г. Москва, ул. Юннатов, д. 1, т. (495) бl24l84огрн 1037739566259 инн 77|4|4363lПринято на заседаниипедагогического советапротокол Ns 2 от 29.08.2019г.

Возраст гIащихся: 1113 летСрок ре€tлизации: 1 год
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯОБЩЕОБРАЗОВАТЕJЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮIЦАЯIIРОГРАММАФИЗкУп"Чfi i;iЪЗ,##"ilff##лЕнносТИУровень : ознакомительный

Составитель: педагогдополнителъного образованияКурныгина А.В.

<Утверждаю>)директоряземская

Москва, 2019



                                           ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇАə ɁАɉɂɋɄА 
 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
«ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ» (ɞɚɥɟɟ – ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 

ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɨɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɚ ɢɝɪɚ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɚɹ, ɞɨɫɬɭɩɧɚɹ ɜɫɟɦ ɨɬ ɦɚɥɚ ɞɨ ɜɟɥɢɤɚ. 

 

ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. 

 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɯ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɶ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. ȼɫɟ 
ɷɬɨ ɩɥɸɫ ɧɟɯɢɬɪɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɚɠɟ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɥɚɸɬ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɥɸɛɢɦɵɯ ɢ 
ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 

Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɥɨɞɟɠɢ. 
Ɇɧɨɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ «ɦɨɥɨɞɟɸɬ». Ɇɚɥɨɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɛɨɥɶɲɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɫɢɠɢɜɚɧɢɟ ɡɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɝɢɩɨɞɢɧɚɦɢɢ, 
ɚ ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɜɟɝɟɬɨɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɞɢɫɬɨɧɢɢ ɢ ɷɧɞɨɤɪɢɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ. 

 

Ɉɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɩɪɢɡɜɚɧɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɩɨɫɥɟ ɭɪɨɤɨɜ ɫɧɹɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 

 

ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɬɟɧɧɢɫɨɦ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɚɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

 

ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ ɞɨɫɬɭɩɟɧ ɜɫɟɦ, ɜ ɧɟɝɨ ɢɝɪɚɸɬ ɤɚɤ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ. ɇɟɫɥɨɠɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɬɨɣ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢɝɪɵ ɩɨɤɨɪɹɸɬ ɦɧɨɝɢɯ.  

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɬɟɧɧɢɫɨɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɫɢɥɵ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨɥɸ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. 

 



ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɪɟɜɡɨɣɬɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɜ ɛɵɫɬɪɨɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɢɡɨɛɪɟɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɟɬɤɨɫɬɢ ɩɨɞɚɱ, ɱёɬɤɨɫɬɢ ɭɞɚɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɵ, ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɫɢɥ, ɤ ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɜ ɯɨɞɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. 

 

ɇɨɜɢɡɧɚ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɠɟɥɚɸɳɢɯ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɷɬɢɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɹ ɩɨɫɢɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. əɜɥɹɹɫɶ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢɝɪɨɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɫɨɛɨɣ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ 
ɩɪɨɫɬ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɢɦɟɟɬ ɧɟɞɨɪɨɝɨɣ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɱɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨɬ ɜɢɞ 
ɫɩɨɪɬɚ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ ɢ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ. 

 

ɂɬɨɝɨɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɧɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

 

ɐɟɥɶ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɝɨɬɨɜɨɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɛɳɟɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɬɟɧɧɢɫɨɦ. 

 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɪɹɞɚ ɡɚɞɚɱ. 
 

Ɂɚɞɚɱɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 

ȼ ɯɨɞɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɭɞɭɬ ɪɟɲɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
 

Ɉɛɭɱɚɸщɢɟ: 
  ɨɛɭɱɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ, ɬɟɯɧɢɤɟ ɢ ɬɚɤɬɢɤɟ ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ;  ɨɛɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ;  ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦ ɬɟɧɧɢɫɟ ɤɚɤ ɜɢɞɟ ɫɩɨɪɬɚ, ɨ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɢɧɜɟɧɬɚɪɟ, ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ;  ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ;  ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ. 
 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸщɢɟ: 
  ɪɚɡɜɢɬɶ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɫɢɥɭ, 

ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɪɟɚɤɰɢɢ;  ɪɚɡɜɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ;  ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ;  ɪɚɡɜɢɬɶ ɥɢɞɟɪɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 



 

Вɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ 

ɬɟɧɧɢɫɨɦ;  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɟ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ: ɱɭɜɫɬɜɨ ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɜɵɪɭɱɤɢ, ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɢɥɭ 
ɜɨɥɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ;  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɞɨɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 
ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ 
 

ɟ ɨɫɧɨɜɭ ɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ: 
  ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɶ – ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɬɟɫɧɭɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ);  ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ – ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɷɬɚɩɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɞɚɱ, ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 
ɨɛɴɟɦɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɪɨɫɬ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɭɪɨɜɧɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ;  ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ – ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɚɩɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɥɚɧ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɨɞɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ» 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤ Ʉɭɪɧɵɝɢɧɚ Ⱥ.ȼ., ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɣ 
ɲɤɨɥɵ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ, 2019 ɝɨɞ). 

 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. Ƚɪɭɩɩɵ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɬɫɹ ɢɡ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 11-13 ɥɟɬ. 

 

ɋɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 36 ɱɚɫɨɜ. 

 

Ɏɨɪɦɵ ɢ ɪɟɠɢɦ ɡɚɧɹɬɢɣ 
 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ 1 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 1 ɱɚɫɭ, 36ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɥɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 

 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɛɭɞɭɬ ɡɧɚɬɶ: 
 



 ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɢ  ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ  ɜɢɞɚ  ɫɩɨɪɬɚ  «ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ
ɬɟɧɧɢɫ»;  ɢɫɬɨɪɢɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ;  ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɞɚɥɟɟ – ɈɎɉ) ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɞɚɥɟɟ – ɋɎɉ);  ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ;  ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɞɚɪɨɜ;  ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɧɚɩɚɞɟɧɢɢ ɢ ɩɪɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜ ɡɚɳɢɬɟ. 

 

ɉɨ ɢɬɨɝɚɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɛɭɞɭɬ ɭɦɟɬɶ: 
  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɬɟɧɧɢɫɨɦ;  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɚɤɬɢɤɢ;  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɚɪɬɧёɪɚ, ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɚɦɩɥɢɬɭɞɵ, ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɛɟɡ ɧɢɯ;  ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ (ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ);  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ;  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɚɤɬɢɤɢ ɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ;  ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɢɟɦɵ. 
 

Ɏɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɥɭɠɚɬ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɨɧ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɨɫɚ, ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɭɸ ɢ ɢɬɨɝɨɜɭɸ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɸ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɝɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɯɨɞɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɩɨɥɝɨɞɚ ɡɚɱɟɬɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ – 

ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɡɚɱɟɬɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɧɭɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɣɨɧɧɨɦ ɬɭɪɧɢɪɟ ɩɨ 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ ɬɟɧɧɢɫɭ. 

 

ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɡɚɱɟɬ ɜ 

ɮɨɪɦɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɈɎɉ ɢ ɋɉɎ, ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɧɵɯ 
ɭɪɨɜɧɟɣ: ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ, ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɝɨ, ɪɚɣɨɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɱɢɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɚɧɚɥɢɡɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɂɬɨɝɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
 



Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ: 
  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ;  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ;  ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ;  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. 
 

ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɫɟɤɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɜɟɞɭɳɢɦɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. 

 

 

ɋɈȾȿɊɀАɇɂȿ ɉɊɈȽɊАɆɆɕ 
 

ɍɱɟɛɧɵɣ (ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɩɥɚɧ 

 

№№ ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɚ/ɬɟɦɵ  Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ Ɏɨɪɦɵ 
        ɱɚɫɨɜ  ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɢ 
           

ɤɨɧɬɪɨɥɹ        ȼɫɟ Ɍɟɨ  ɉɪɚɤ 

       ɝɨ ɪɢɹ  ɬɢɤɚ  
         

1. ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ   1 1   ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ 
           ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ. 
           Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
        

2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  4 4  -  
          

2.1. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ  ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 1 1  -  

 ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ  ɬɟɧɧɢɫɚ  ɜ  Ɋɨɫɫɢɢ.      

 ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ      

 ɬɟɧɧɢɫ           
         

2.2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 1 1  -  

 ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ.      

 ȼɥɢɹɧɢɟ    ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ      

 ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ  ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ      

 ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ          
         

2.3. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 1 1  -  

 ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ  ɫɩɨɪɬɨɦ.      

 ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ      

 ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɜ ɫɩɨɪɬɟ       
          

2.4. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɵ ɢ 1 1  - Ɍɟɤɭɳɢɣ 
 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ      ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
           Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ 
           ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
           

3. Ɉɛɳɚɹ    ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ      

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɈɎɉ)   - -  -  
        

3.1. ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  -     
       

3.2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ  ɪɭɤ,  ɤɢɫɬɟɣ - -    



 ɪɭɤ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ       
       

3.3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɨɝ, ɫɬɨɩ ɧɨɝ ɢ - -    

 ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ       
           

3.4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɞɥɹ ɲɟɢ ɢ - -    

 ɬɭɥɨɜɢɳɚ           
         

3.5. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ  ɝɪɭɩɩ - -    
            

 ɦɵɲɰ    -    
      

3.6. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ - -   
        

3.7. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - -   

 ɛɵɫɬɪɨɬɵ        
        

3.8. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - -   

 ɝɢɛɤɨɫɬɢ        
        

3.9. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - -   

 ɥɨɜɤɨɫɬɢ        
        

3.10. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɢɩɚ «ɩɨɥɨɫɚ - -   

 ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ»        
        

3.11. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - -  Ɍɟɤɭɳɢɣ 
 ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ      ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
        Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
        ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
       

4. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ     

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɋɎɉ)       
        

4.1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - - -  

 ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ     

 ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ        
        

4.2. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - - -  

 ɢɝɪɨɜɨɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ       
        

4.3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - - -  

 ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ      
        

4.4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ - - - ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ 
 ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ     ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ. 
        Ɉɬɤɪɵɬɚɹ 
        ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
       

4.5. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ  - - -  
       

5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  8 1 7  
      

5.1. ɂɫɯɨɞɧɵɟ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ  (ɫɬɨɣɤɢ). 1 - 1  

 ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɫɬɨɣɤɚ.     

 ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɚɹ (ɨɫɧɨɜɧɚɹ) ɫɬɨɣɤɚ.     

 Ʌɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɫɬɨɣɤɚ       
       

5.2. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ. 1 - 1  



 Ȼɟɫɲɚɠɧɵɣ.   Шɚɝɢ.   ɉɪɵɠɤɢ.     

 Ɋɵɜɤɢ        
       

5.3. ɋɩɨɫɨɛɵ   ɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɤɟɬɤɢ. 1 - 1  

 ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɯɜɚɬɤɚ – «ɩɟɪɨɦ».     
         

 

 Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɯɜɚɬɤɚ –     

 «ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ»        
         

5.4. ɉɨɞɚɱɢ ɩɨ  ɫɩɨɫɨɛɭ 1 - 1  

 ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɨɞɚɱɢ     

 ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ     

 ɪɚɤɟɬɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ        

 

 
        

5.5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɧɢɠɧɢɦ 1 - 1  

 ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ: ɫɪɟɡɤɚ,     

 ɩɨɞɪɟɡɤɚ         
        

5.6. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɛɟɡ 1 - 1 Ɍɟɤɭɳɢɣ 
 ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɦɹɱɚ:  ɬɨɥɱɨɤ,    ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
 ɨɬɤɢɞɤɚ, ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ       Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚɹ 
         ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 
      

5.7. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ 1 - 1  

 ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ: ɧɚɤɚɬ, ɬɨɩɫ-ɭɞɚɪ      
       

6. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  3 1 2  
       

6.1. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɵ  4 1 3  
        

7. ɂɝɪɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ    -   
         

7.1. ɂɝɪɵ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ    5 - 5  
        

7.2. ɂɝɪɵ ɧɚ ɫɱɟɬ ɜ ɩɚɪɚɯ   7 - 7 Ɍɟɤɭɳɢɣ 
         ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
         Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ 
         ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
      

8. ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. Ɍɭɪɧɢɪ ɩɨ 3 - 3 ɂɬɨɝɨɜɚɹ 
 ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ ɬɟɧɧɢɫɭ      ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ. 
         ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ 
          

 ɂɌɈȽɈ:     35 8 27  
          

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ (ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ)    ɩɥɚɧɚ 
Ɋɚɡɞɟɥ 1. ȼɜɨɞɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɫ ɟɝɨ ɰɟɥɹɦɢ ɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɫ 
ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɢ ɩɥɚɧɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ, 
ɝɢɝɢɟɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ 



ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ ɬɟɧɧɢɫɭ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɥɹ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɹ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ (ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
 

Ɍɟɦɚ. 2.1. ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɢɝɪɵ ɜ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ 

 

Тɟɨɪɢɹ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ ɜ ɦɢɪɟ ɢ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ. 
Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɬɟɧɧɢɫɢɫɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɧɚ ɦɢɪɨɜɨɣ ɚɪɟɧɟ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ ɬɟɧɧɢɫɨɦ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɜ ɦɢɪɟ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɜ 
ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ. 

 

Ɍɟɦɚ. 2.2. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɤ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. ɂɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ. 

 

ɉɨɧɹɬɢɹ ɨɛ ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ ɢ ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɢ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ 
ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ. ɉɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɟ. ɉɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨɫɥɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

 

Ɍɟɦɚ. 2.3. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɜ ɫɩɨɪɬɟ 

 

Тɟɨɪɢɹ. ɉɨɧɹɬɢɹ ɨ ɝɢɝɢɟɧɟ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɬɟɥɚ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɨɛɭɜɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
ɉɨɧɹɬɢɹ ɨ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɩɢɬɚɧɢɢ ɢ ɨɛɳɟɦ ɪɚɫɯɨɞɟ ɷɧɟɪɝɢɢ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɢɬɚɧɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɨɥɟɣ, ɢɯ 
ɧɨɪɦɵ. Ɋɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɢɳɟɜɵɟ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɧɚ, ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɸɧɨɝɨ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼɪɟɞɧɵɟ ɩɪɢɜɵɱɤɢ – ɤɭɪɟɧɢɟ, ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɫɩɢɪɬɧɵɯ ɧɚɩɢɬɤɨɜ. 
ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ. 

 

ɉɪɨɫɬɭɞɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ. 
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɍɪɚɜɦɚɬɢɡɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɦ 
ɬɟɧɧɢɫɨɦ. ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. ȼɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ. 

 

Ɍɟɦɚ. 2.4. Ɉɫɧɨɜɵ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɝɪɵ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɢɝɪɵ, ɨ ɟё ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɥɹ ɪɨɫɬɚ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
 



 

Ʉɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢɝɪɵ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɈɎɉ) 
 

Ɍɟɦɚ. 3.1. ɋɬɪɨɟɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɈɎɉ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɦɵɲɰ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɪɨɟɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.2.. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɤ, ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɭɤ, ɤɢɫɬɟɣ 
ɪɭɤ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɭɤ, ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɧɨɝ, ɫɬɨɩ ɧɨɝ ɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ Тɟɨɪɢɹ. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɧɨɝ, 

ɫɬɨɩ ɧɨɝ ɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɧɨɝ, ɫɬɨɩ ɧɨɝ ɢ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ 
ɫɭɫɬɚɜɚ. 

 

Ɍɟɦɚ. 3.4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɲɟɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɲɟɢ ɢ 

ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɲɟɢ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.5. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ 
ɦɵɲɰ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɝɪɭɩɩ ɦɵɲɰ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.6. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɢɥɵ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.7. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɛɵɫɬɪɨɬɵ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ.  
 

Ɍɟɦɚ. 3.8.. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ 

 



Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.9. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɥɨɜɤɨɫɬɢ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ. 
 

Ɍɟɦɚ. 3.10.. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɬɢɩɚ «ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ» 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɢɩɚ «ɩɨɥɨɫɚ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ». 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɢɩɚ «ɩɨɥɨɫɚ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ». Ɍɟɦɚ. 
3.11. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (ɋɎɉ) 
 

Ɍɟɦɚ. 4.1. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɢ. 

 

Ɍɟɦɚ. 4.2.. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɥɨɜɤɨɫɬɢ. Ɍɟɦɚ. 

4.3. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
 

ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
 

Ɍɟɦɚ. 4.4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 



ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ 

ɤɚɱɟɫɬɜ. 
 

Ɍɟɦɚ. 4.5. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹɦɢ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
 

Ɍɟɦɚ. 5.1. ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɫɬɨɣɤɢ) 
 

Тɟɨɪɢɹ. ɂɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (ɫɬɨɣɤɢ). ɉɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɫɬɨɣɤɚ. 
 

ɇɟɣɬɪɚɥɶɧɚɹ (ɨɫɧɨɜɧɚɹ) ɫɬɨɣɤɚ. Ʌɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɫɬɨɣɤɚ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ (ɫɬɨɟɤ). 
 

Ɍɟɦɚ. 5.2.. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ 
 

Тɟɨɪɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɣ. Ȼɟɫɲɚɠɧɵɣ. Шɚɝɢ. ɉɪɵɠɤɢ. Ɋɵɜɤɢ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

Ɍɟɦɚ. 5.3. ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɤɟɬɤɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɤɟɬɤɢ. ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɚɹ ɯɜɚɬɤɚ – «ɩɟɪɨɦ». 
 

Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɚɹ ɯɜɚɬɤɚ – «ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ». 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɤɟɬɤɢ. 
 

Ɍɟɦɚ. 5.4. ɋɩɨɫɨɛɵ ɩɨɞɚɱɢ 
 

Тɟɨɪɢɹ. ɉɨɞɚɱɢ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɝɪɨɤɚ. ɉɨɞɚɱɢ ɩɨ ɦɟɫɬɭ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɚɤɟɬɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɞɚɱ. 
 

Ɍɟɦɚ. 5.5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɧɢɠɧɢɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ: ɫɪɟɡɤɚ, 
ɩɨɞɪɟɡɤɚ. 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɧɢɠɧɢɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ: ɫɪɟɡɤɚ, ɩɨɞɪɟɡɤɚ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɧɢɠɧɢɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɦɹɱɚ: 
 

ɫɪɟɡɤɚ, ɩɨɞɪɟɡɤɚ. 
Ɍɟɦɚ. 5.6. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɛɟɡ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɦɹɱɚ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɛɟɡ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɦɹɱɚ: ɬɨɥɱɨɤ, ɨɬɤɢɞɤɚ, ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɛɟɡ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɦɹɱɚ. Ɍɟɦɚ. 

5.7. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ: ɧɚɤɚɬ, ɬɨɩɫ-ɭɞɚɪ. 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ. 
 



Ɋɚɡɞɟɥ 6. Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ Ɍɟɦɚ. 6.1. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɡɚɳɢɬɵ 

 

Тɟɨɪɢɹ. Ɍɚɤɬɢɤɢ: ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ ɢɝɪɨɤ ɩɪɨɬɢɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ ɢɝɪɨɤɚ; ɚɬɚɤɭɸɳɢɣ 
ɩɪɨɬɢɜ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ; ɡɚɳɢɬɧɢɤ ɩɪɨɬɢɜ ɚɬɚɤɭɸɳɟɝɨ; ɡɚɳɢɬɧɢɤ ɩɪɨɬɢɜ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ. 
Ɍɚɤɬɢɤɚ ɨɞɢɧɨɱɧɨɣ ɢɝɪɵ. Ɍɚɤɬɢɤɚ ɩɚɪɧɨɣ ɢɝɪɵ: ɩɚɪɚ ɡɚɳɢɬɧɢɤ – ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɣ; 
ɡɚɳɢɬɧɢɤ – ɡɚɳɢɬɧɢɤ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɧɚɩɚɞɟɧɢɹ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɡɚɳɢɬɵ. 

Ɋɚɡɞɟɥ 7. ɂɝɪɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ Ɍɟɦɚ. 7.1. ɂɝɪɵ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɭɞɚɪɵ ɢ ɩɨɞɚɱɢ ɜ ɢɝɪɟ ɫ ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚɞ 

ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢɟɦɨɜ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
 

Ɍɟɦɚ. 7.2.. ɂɝɪɵ ɧɚ ɫɱɟɬ ɜ ɩɚɪɚɯ 
 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. ɂɝɪɚ ɧɚ ɫɱɟɬ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɫɭɞɶɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ 

(ɫɭɞɟɣɫɤɢɟ ɬɟɪɦɢɧɵ). ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪ ɧɚ ɫɱɟɬ ɜ ɩɚɪɚɯ. 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 8. ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
 

Тɟɨɪɢɹ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɢɬɨɝɨɜɵɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦɢ 
ɬɟɫɬɚɦɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɱёɬɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɤɚ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. Ɍɭɪɧɢɪ ɩɨ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɦɭ 
ɬɟɧɧɢɫɭ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɪɢɟɦɨɜ ɢ ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɢɝɪɟ ɫ 
ɩɚɪɬɧɟɪɨɦ. 

 

 

 

ɈɊȽАɇɂɁАɐɂɈɇɇɈ-ɉȿȾАȽɈȽɂɑȿɋɄɂȿ ɍɋɅɈȼɂə 
 

ɊȿАɅɂɁАɐɂɂ ɉɊɈȽɊАɆɆɕ 
 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɉɪɨɝɪɚɦɦɟ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ: 

  ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ (ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɤɚɡ, ɡɚɦɟɱɚɧɢɟ, ɤɨɦɚɧɞɵ, ɭɤɚɡɚɧɢɹ);  ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ (ɩɨɤɚɡ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɬɪɟɧɟɪɨɦ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɜɢɞɟɨɮɢɥɶɦɵ);  ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ (ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɝɪɚ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ, ɤɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ). 

 

Ƚɥɚɜɧɵɦ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ɂɝɪɨɜɨɣ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɭɠɟ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 
ɨɜɥɚɞɟɥɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢɝɪɵ. Ɇɟɬɨɞ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. 

 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
 



ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɧɚɳɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɢɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɢɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ 
ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ: 

 

Тɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 
  ɧɨɭɬɛɭɤ;  ɩɪɢɧɬɟɪ;  ɜɢɞɟɨɩɪɨɟɤɬɨɪ;

Иɧɮɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ:
  ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɥɚ;  ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɚɡɞɟɜɚɥɨɤ, ɞɭɲɟɜɵɯ.

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ:
  ɦɚɬ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɣ (4 ɲɬ.);  ɫɬɨɥ ɬɟɧɧɢɫɧɵɣ ɫ ɫɟɬɤɨɣ (2 ɲɬ.);  ɫɤɚɤɚɥɤɚ (8 ɲɬ.);  ɫɟɤɭɧɞɨɦɟɪ (1 ɲɬ.);  ɪɭɥɟɬɤɚ (1 ɲɬ.);  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɟɧɤɚ (1 ɩɪɨɥɟɬɨɜ);  ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɚɦɟɣɤɢ (1 ɲɬ.);  ɦɹɱ ɧɚɛɢɜɧɨɣ ɦɚɫɫɨɣ 1 ɤɝ (1 ɲɬ.);  ɦɹɱɢɤɢ ɬɟɧɧɢɫɧɵɟ (20 ɲɬ.);  ɪɚɤɟɬɤɚ ɬɟɧɧɢɫɧɚɹ (10 ɲɬ.);  ɬɪɟɧɚɠɟɪ ɞɥɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɧɧɢɫɚ (1 ɲɬ.). 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 
 

ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɩɚɪɵ. ɉɨɫɥɟ ɫɢɝɧɚɥɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ – 

ɨɞɢɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜɬɨɪɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬ. ɉɨɩɵɬɤɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ. Ⱦɚɥɟɟ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. ȼ ɡɚɱɟɬ ɢɞɟɬ ɥɭɱɲɚɹ ɢɡ ɬɪɟɯ ɩɨɩɵɬɨɤ.  

 

Тɟɫɬ «Шɤɨɥɚ ɦɹɱɚ»  

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ   ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɲɤɚɥɚ  
 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ  

      

  ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪ  ɯɨɪɨɲɨ  ɨɬɥɢɱɧɨ 
      ɢɬɟɥɶɧɨ     
      

ɛɪɨɫɤɢ  ɦɹɱɚ  ɨɛ  ɩɨɥ  ɢ ɞɨ 15 ɪɚɡ  15-20 ɪɚɡ  20 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɥɨɜɥɹ  ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ     ɪɚɡ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ)      

        

ɩɨɞɛɪɨɫ ɜɜɟɪɯ ɢ  ɥɨɜɥɹ ɞɨ 15 ɪɚɡ  15-20 ɪɚɡ  20 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɦɹɱɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ      ɪɚɡ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ)      

      

«ɱɟɤɚɧɤɚ»  –  ɨɬɛɢɜɚɧɢɟ ɞɨ 15 ɪɚɡ  15-25 ɪɚɡ  25 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɦɹɱɚ ɨɬ ɩɨɥɚ ɪɚɤɟɬɤɨɣ     ɪɚɡ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ)      

        

ɩɨɞɛɢɜɚɧɢɟ ɦɹɱɚ ɧɚ ɞɨ 10 ɪɚɡ  11-15 ɪɚɡ  15 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɪɚɤɟɬɤɟ ɱɟɪɟɡ ɨɛ ɩɨɥ     ɪɚɡ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤɭɧɞ)      

      

«ɱɟɤɚɧɤɚ»  –  ɧɚɛɢɜɚɧɢɟ ɞɨ 20 ɪɚɡ  20-40 ɪɚɡ  40 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɦɹɱɚ ɧɚ ɥɚɞɨɧɧɨɣ ɢ     ɪɚɡ 
ɬɵɥɶɧɨɣ   ɫɬɨɪɨɧɚɯ      

ɪɚɤɟɬɤɢ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 30      

ɫɟɤɭɧɞ)          
           

 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɫɬɨɜ «Шɤɨɥɚ ɭɞɚɪɨɜ» ɢ «Шɤɨɥɚ ɩɨɞɚɱɢ» ɨɰɟɧɤɚ ɢɞɟɬ ɩɨ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: 

  ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ – 1 ɛɚɥɥ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ – 0 ɛɚɥɥɨɜ;  ɡɚɦɚɯ (ɧɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡ): ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ – 1 ɛɚɥɥ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ – 0 ɛɚɥɥɨɜ;  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɞɚɪɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɧɚ ɫɱɟɬ ɞɜɚ): ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ – 1 ɛɚɥɥ, 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ – 0 ɛɚɥɥɨɜ;  ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ  ɞɜɢɠɟɧɢɹ  (ɧɚ  ɫɱɟɬ  ɬɪɢ):  ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ  –  1  ɛɚɥɥɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
– 0 ɛɚɥɥɨɜ; 

  ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ – 1 ɛɚɥɥ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
– 0 ɛɚɥɥɨɜ.

ȼ ɡɚɱɟɬ ɢɞɟɬ ɥɭɱɲɚɹ ɢɡ ɬɪɟɯ ɩɨɩɵɬɨɤ. 



 

 Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ   ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɲɤɚɥɚ  
  

ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

      

   ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪ  ɯɨɪɨɲɨ  ɨɬɥɢɱɧɨ 
      ɢɬɟɥɶɧɨ     
         

    Тɟɫɬ «Шɤɨɥɚ ɭɞɚɪɨɜ ɫɪɟɡɤɨɣ»  
         

  ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɭɞɚɪɚ 2 ɛɚɥɥɚ  3-5 ɛɚɥɥɨɜ  5 ɛɚɥɥɨɜ 
ɫɩ

ɪɚ
ɜɚ

  ɫɪɟɡɤɨɣ ɫ ɦɟɫɬɚ       
         

 ɢɝɪɚ ɫɪɟɡɤɨɣ ɜ ɞɨ 5 ɭɞɚɪɨɜ  5-8 ɭɞɚɪɨɜ  8 ɢ ɛɨɥɟɟ 
 ɩɚɪɟ  (ɤɨɥ-ɜɨ     ɭɞɚɪɨɜ 
 

ɨɬɛɢɬɵɯ ɭɞɚɪɨɜ 

     

ɭɞ
ɚɪ

 

      

 ɢɡ 10)         
         

  ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɭɞɚɪɚ 2 ɛɚɥɥɚ  3-5 ɛɚɥɥɨɜ  5 ɛɚɥɥɨɜ 
  ɫɪɟɡɤɨɣ ɫ ɦɟɫɬɚ       
          

ɫɥ
ɟɜ

ɚ 

 ɢɝɪɚ ɫɪɟɡɤɨɣ ɜ ɞɨ 5 ɭɞɚɪɨɜ  5-8 ɭɞɚɪɨɜ  8 ɢ ɛɨɥɟɟ 
 ɩɚɪɟ  (ɤɨɥ-ɜɨ     ɭɞɚɪɨɜ 
 

ɨɬɛɢɬɵɯ ɭɞɚɪɨɜ 

     

ɭɞ
ɚ

ɪ 

      

 ɢɡ 10)         
          

ɉɨɨɱɟɪɟɞɧɨɟ    ɞɨ 6 ɭɞɚɪɨɜ  5-10 ɭɞɚɪɨɜ  10 ɢ ɛɨɥɟɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɭɞɚɪɨɜ     ɭɞɚɪɨɜ 
ɫɩɪɚɜɚ – ɫɥɟɜɚ ɫɪɟɡɤɨɣ ɫ      

ɧɚɛɪɨɫɚ ɭɱɢɬɟɥɹ (ɤɨɥ-ɜɨ      

ɨɬɛɢɬɵɯ ɭɞɚɪɨɜ ɢɡ 10)       
         

    Тɟɫɬ «Шɤɨɥɚ ɭɞɚɪɨɜ ɧɚɤɚɬɨɦ»  
        

  ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɭɞɚɪɚ 2 ɛɚɥɥɚ  3-5 ɛɚɥɥɨɜ  5 ɛɚɥɥɨɜ 
  ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ ɦɟɫɬɚ       
         

  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɞɨ 4 ɭɞɚɪɨɜ  5-6 ɭɞɚɪɨɜ  7-10 ɭɞɚɪɨɜ 

ɫɩ
ɪɚ

ɜɚ
  ɭɞɚɪɨɜ ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ      

 ɧɚɛɪɨɫɚ ɭɱɢɬɟɥɹ      

 (ɤɨɥ-ɜɨ  ɨɬɛɢɬɵɯ      
 

ɨɞɢɧɨɱɧɵɯ 

      

ɭɞ
ɚ

ɪ 

       

 ɭɞɚɪɨɜ ɢɡ 10)       
         

  ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɭɞɚɪɚ 2 ɛɚɥɥɚ  3-5 ɛɚɥɥɨɜ  5 ɛɚɥɥɨɜ 
  ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ ɦɟɫɬɚ       

 

 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɨ 4 ɭɞɚɪɨɜ 5-6 ɭɞɚɪɨɜ 7-10 ɭɞɚɪɨɜ 
 ɭɞɚɪɨɜ ɧɚɤɚɬɨɦ ɫ    

ɫɥ
ɟɜ

ɚ 

ɧɚɛɪɨɫɚ  ɭɱɢɬɟɥɹ    

(ɤɨɥ-ɜɨ  ɨɬɛɢɬɵɯ    
    

ɭɞ
ɚɪ

 

ɨɞɢɧɨɱɧɵɯ    

ɭɞɚɪɨɜ ɢɡ 10)    
     

 

 

Тɟɫɬ «Шɤɨɥɚ ɩɨɞɚɱɢ»  



Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɲɤɚɥɚ  
        

    ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟ ɯɨɪɨɲɨ  ɨɬɥɢɱɧɨ 
    ɥɶɧɨ    
       

 ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɩɨɞɚɱɢ 2 ɛɚɥɥɚ 3-5 ɛɚɥɥɨɜ  5 ɛɚɥɥɨɜ 
 ɥɚɞɨɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ     

 ɪɚɤɟɬɤɢ       

ɫɩ
ɪɚ

ɜɚ
 

      

ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɨɞɚɱɢ ɞɨ 4 ɭɞɚɪɨɜ 5-6 ɭɞɚɪɨɜ  7-10 ɭɞɚɪɨɜ 
ɥɚɞɨɧɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ     

     

ɩɨ
ɞ

ɚɱɚ
 

ɪɚɤɟɬɤɢ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬ    
ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ ɢɡ 10)     

 (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ     

       

 ɢɦɢɬɚɰɢɹ ɩɨɞɚɱɢ 2 ɛɚɥɥɚ 3-5 ɛɚɥɥɨɜ  5 ɛɚɥɥɨɜ 
 ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ     

 ɪɚɤɟɬɤɢ       
       

ɫɥ
ɟ

ɜɚ
 ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɨɞɚɱɢ ɞɨ 4 ɭɞɚɪɨɜ 5-6 ɭɞɚɪɨɜ  7-10 ɭɞɚɪɨɜ 

ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ     
     

ɩɨ
ɞ

ɚɱɚ
 

ɪɚɤɟɬɤɢ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬ    
ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ ɢɡ 10)     

 (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ     

        


